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Immuntoleran fazda Kronik Hepatit B hastalarinda son derece diisiik hepatoseliiler
karsinom gelisme riski.
Extremely low risk of hepatocellular carcinoma development in patients with chronic
hepatitis B in immune-tolerant phase.
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Bu calisma, hepatoseliiler karsinom (HCC) gelisimi ve faz degisiminin kiimulatif insidansini arastirmak ve
hepatit B&#39;nin immuntoleran evresindeki hastalar arasinda faz degisimi icin belirleyicileri belirlemek
amaciyla 1989 ve 2017 yillari arasinda kronik hepatit B’li 946 hastayi icermektedir. immuntoleran faz; HBeAg
pozitifligi, HBV-DNA >; 20.000 IU / mL) ve ALT <40 IU / L olarak tanimlandi. HCC'nin kiim{latif insidans ve 10.
yilda faz degisimi oranlari sirasiyla % 1.7 ve% 70.7 idi. Calisma poptilasyonunun% 50’sinden biraz fazlasi,
¢alisma siresi boyunca (ortalama, yaklasik 5 yil) immuntoleran fazda kaldi. Cok degiskenli analizde, HBV-DNA
seviyesi; >10’ IU / mL olmasi bagimsiz olarak azalmis faz degisimi riski ile iliskilendirildi (HR, 0.734; P = .008);
yuksek ALT seviyesi bagimsiz olarak daha yiiksek faz degisimi riski ile iliskilendirilmistir (HR, 1.885; P <.001).

Bu calismada, immuntolerani fazda kronik hepatit B olan hastalar arasinda HCC gelisme riski cok dusik
bulunmustur. Yazarlar, kronik hepatit B'nin gercek immuntoleran fazinin, HBV-DNA seviyesi ve ALT seviyesine
ve fibrotik yike gore dikkatle tanimlanmasi gerektigi sonucuna varmaktadir ve bu hastalar icin antiviral
tedavinin ¢ok dikkatli distinilmesini 6nermektedirler.
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