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Bu çalışmada hastalar 3 gruba ayrılmış. Steatoz/normal ALT (3522 hasta); steatoz/artmış 

ALT (15419 hasta); steatoz yok/normal ALT (9267 hasta). Steatoz ve artmış ALT olan 

hastalarda hem siroz hem de HCC daha yüksek oranda saptanmış. Steatoz/normal ALT ve 

steatozu olmayan normal ALT grupları arasında siroz ve HCC gelişme riski açısından anlamlı 

farklılık saptanmamış. Sonuç olarak ALT yükselmeyen hepatosteatoz hastalarında siroz 

gelişme riski düşüktür.   

Bu bülten Türk Karaciğer Araştırmaları Derneği (TKAD) tarafından, bilimsel gelişime katkı amacı ile 
hazırlanmakta 
ve yayınlanmaktadır. Makalelerin içeriklerinin tıbbi ve hukuki sorumluluğu ilgili yazar ve yayınevlerine aittir. 
Paylaşılması istenen güncel makalelerin, formata uygun bir şekilde dernek e-posta adresine (tasl@tasl.org.tr ) 
yollanması gerekmektedir. 
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