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AMERIKAN KARACIGER KONGRESI
(AASLD 2012) ARDINDAN

2012 Amerikan Karaciger Kongresi
(AASLD) Amerika’'nin kiltirel v e
bilimsel yénden en zengin olan sehri
olan Boston’da 9-13 Kasim 2012
tarihleri arasinda yapildi. Karaciger
kongresine 93 llkeden 9563 kisi katild!.
Katilimcilarin yaklasik yarisi (%47)
Amerika Birlesik Devletleri disindan
gelmekteydi.

Kongre her zaman oldugu gibi kurslar
ile basladi. Bu kurslar arasinda
“Mezuniyet Sonrasi Kurs
(Postgraduated Course)” her zaman
oldugu gibi oldukga tercih edilen idi. Bu
yil Mezuniyet Sonrasi Kurs

“Bireysellestirilmis Tip ve Klinik
Hepatolojide Uygulanimi” konulu idi.
Kursta, klinik hepatoloji icin genetik ve
genomik tanisal yéntemler; viral
hepatitler, ilaca bagh hepatit, yagli
karaciger, karaciger fibrozisi ve
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Sevgili Hepatoloji Dostlari,
2013 yili Mayis ay! sonunda 9. Ulusal
Hepatoloji Kongresini yapmak Uzere

Organizasyon Komitesindeki
arkadaslarim, Kurs direktérlerimiz ve
TKAD Ydénetim kurulu olarak yola
¢ikmig bulunuyoruz. Umuyoruz ki size
layik olan bilimsel olarak yeterli ve
dizeyli bir kongre yapmay basaririz.

hepatoselller kanserde genetik
yatkinlik-duyarlik, epidemioloji, tedavinin
dizenlenmesi ve tedavi yaniti konulari
islendi. Bu yil kursa katilim bir énceki
yillara gére daha dusuk idi. Mezuniyet
Sonrasi Kurs’a katilimcilarin blyik
kisminin klinisyen olmasi nedeniyle
genetik agirhkh bir kursun klinisyenler
icin cok memnun edici olmadigi
g6zlendi. Bu lilkemizde tip egitiminde
eksikligimiz olan “Ph.D. Programlar”
konusunun tekrar tartisiimasi
gerekliligini ortaya koymaktadir.
Transplantasyon kursunda organ
bagislamada karsilasilan sorunlar,
organ kisithihgin dizeltiimesi, post-
transplant alici yasam siresini
iyilestirmede donor ile iligkili faktérlerin
ortaya konulmasi ve bunlara yénelik
yaklasim konulari tartisildi. Organ
bagislama sorunlarinin tlkemizde de
6nemli bir sorun olarak klinisyenlerin
karsisina ¢cikmasi nedeniyle bu konunun
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Dog Dr Filiz Akylz
Istanbul Tip Fakiltesi
Gastroenterohepatoloji Bilim Dali

Sayin Prof Dr Sait Bagci bagkanhginda,
20-25 Kasim 2012 tarihinde Antalya’da
Ulusal Gastroenteroloji Kongresi basari
ile yapildi.

Ozellikle “GiS REFRAKTER
HASTALIKLARI, MEZUNIYET
SONRASI ENDOSKOPI” kurslari yogun
talep goérdi. Gegen sene ilki yapilan ve
bu senede yogun talep nedeni ile tekrari
yapilan Prof Dr Orhan Sezgin

Tabii ki bunda sizin ¢ok degerli
katkilariniz ve son dénemde yaptiginiz
calismalarinizi kongremizde sunmak
Uzere géndermeniz olmazsa olmaz
gereksinimlerimizdir.

9. ulusal Hepatoloji Kongresini 28 Mayis
(kayit gind)- 1 Haziran 2013 tarihleri
arasinda istanbul Kongre merkezinde
yapmay!i kararlastirdik. Oldukga modern

EDITORDEN

Sevgili meslektaslarim 2013 yilina
TKAD ydnetim kurulu sizlerle sadece
bilimsel degil kismende olsa biraz da
sizin ve bizim bildigimiz ama sizle ve
bizle paylasmak istedigimiz konulari da
iceren bir gazete yayinlamayi
kararlastirdi. Bunun bizi bizle biraz daha
tanisdiracagdr dislncesindeyiz.
Hepatoloji e bilten bu sekilde 2013
yilinda dogmus oldu. Bunu nasil
blyltecegiz nasil gelistirecegdiz zaman
icinde hep birlikte camia olarak
kararlagtiracagiz. Deneyimin, sezginin,
umudun, ilhamin ve bilginin anlagiimasi
zor karigimi olan fikirler, suphesiz ki
kusursuz bir bitlnlikte dogmazlar.
Muhtemelen olumlu ve olumsuz
tepkilerle karsilandiktan sonra
Isildamaya baslar ve zamanla amacina
ulasirlar. Tepkiler ve kogullarla zaman
icinde evrilir ve gerekirse degisirler. iste
bizim gazetemizin durumunu herhalde
en iyi bu sekilde aciklayabiliriz. Yeni
dogmus bir cocuk gibi herkesin ilgisine,
bilgisine, yardimina ve sevgisine ihtiyag

yapilmis bir kongre merkezi olan
istanbul Kongre Merkezinin
kongremizde planladigimiz katilimci
sayisini kargilamasinin yaninda sehrin
merkezinde yer almasi ve merkezi
otellere yilriyus mesafesinde olmasi
da kararimizi vermemizde etkili
olmustur. Kongremizde bu yil uzmanlik
sonras! kursu “Sirozun Umuda



EDITORDEN

Sevgili meslektaglarim 2013 yilina TKAD
yoénetim kurulu sizlerle sadece bilimsel
degil kismende olsa biraz da sizin ve
bizim bildigimiz ama sizle ve bizle
paylasmak istedigimiz konulari da igeren
bir gazete yayinlamay kararlastirdi.
Bunun bizi bizle biraz daha tanisdiracag!
dlsuncesindeyiz.

Hepatoloji e bulten bu sekilde 2013
yilinda dogmus oldu. Bunu nasil
biyutecegiz nasil gelistirecegiz zaman
icinde hep birlikte camia olarak
kararlastiracagiz. Deneyimin, sezginin,
umudun, ilhamin ve bilginin anlagiimasi
zor karisimi olan fikirler, slphesiz ki
kusursuz bir butlinlikte dogmazlar.
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Muhtemelen olumlu ve olumsuz tepkilerle
karsilandiktan sonra isildamaya baslar
ve zamanla amacina ulagirlar. Tepkiler
ve kosullarla zaman iginde evrilir ve
gerekirse degisirler. iste bizim e
biltenimizin durumunu herhalde en iyi
bu sekilde agiklayabiliriz. Yeni dogmus
bir cocuk gibi herkesin ilgisine, bilgisine,
yardimina ve sevgisine ihtiya¢ duyacaktir.
Bunu hep birlikte gelistirerek gurur
duyacagimiz bir hale getirecegimiz
inancini sahsim ve TKAD y6netim kurulu
adina tasiyoruz.

Hepatoloji e bilten (HeB) formal bir
magazin dergisi, formal bir bilimsel dergi
de olmayacag! gibi sabit yazarli ve sabit

editérli de olmayacaktir. Génderilen
haberler, bilgiler velhasil paylasiimak
istenenler kendi iginde dnceliklerine gére
HeB’ de yer alacaktir.

Arka plandaki resimde de oldugu gibi
Prometheus’ un 2700 yil dnce karacigerin
rejenerasyon glctni yetenegini anlattigi
gibi biz Hepatologlar karacigerin bu
yeteneginin bir benzerini
dislncelerimizde de aynisini yaparak
olusturarak HeB’ in gelmek istedigi
noktaya gelebileceg@iz getirebiliriz.
Hepinize saygilar sunarim

Zihin bekaretini kaybetmeden fikir
dogurmaz.
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DIAPORAMA

AMERIKAN KARACIGER
KONGRESI (AASLD 2012)
ARDINDAN

2012 Amerikan Karaciger Kongresi
(AASLD) Amerika’'nin kdltarel v e
bilimsel yénden en zengin olan sehri
olan Boston’da 9-13 Kasim 2012
tarihleri arasinda yapildi. Karaciger
kongresine 93 Ulkeden 9563 Kisi
katildi. Katihmcilarin yaklasik yarisi
(%47) Amerika Birlesik Devletleri
disindan gelmekteydi.

Kongre her zaman oldugu gibi
kurslar ile basladi. Bu kurslar
arasinda “Mezuniyet Sonrasi Kurs
(Postgraduated Course)” her zaman
oldugu gibi oldukga tercih edilen idi.
Bu yil Mezuniyet Sonrasi Kurs
“Bireysellestiriimis Tip ve Klinik
Hepatolojide Uygulanimi” konulu
idi. Kursta, klinik hepatoloji icin
genetik ve genomik tanisal
yontemler; viral hepatitler, ilaca bagli
hepatit, yagli karaciger, karaciger
fibrozisi ve hepatoseliler kanserde
genetik yatkinlik-duyarlik,
epidemioloji, tedavinin
dizenlenmesi ve tedavi yaniti
konulari islendi. Bu yil kursa katilim
bir dnceki yillara gbére daha dusuk
idi. Mezuniyet Sonrasi Kurs’a
katilimcilarin blyidk kisminin
klinisyen olmasi nedeniyle genetik
agirhkli bir kursun klinisyenler i¢in
¢cok memnun edici olmadigi
g6zlendi. Bu Ulkemizde tip
egitiminde eksikligimiz olan “Ph.D.
Programlari” konusunun tekrar
tartisiilmasi gerekliligini ortaya
koymaktadir.

Transplantasyon kursunda organ
bagislamada karsilagilan sorunlar,
organ kisithhgin dizeltiimesi, post-
transplant alici yasam sdiresini
iyilestirmede donor ile iligkili
faktorlerin ortaya konulmasi ve
bunlara yonelik yaklagim konular
tartisildi. Organ bagislama
sorunlarinin dlkemizde de énemli
bir sorun olarak klinisyenlerin
kargisina ¢cikmasi nedeniyle bu

konunun Transplantasyon kursunda
tartisiimasi bizler acgisindan
memnuniyet verici idi.

Kongre sabah toplantilar ve parelel
toplantilar ile bagladi, paneller ve
konferanslar ile devam etti. Bu yil
parelel toplantilar daha yogunlukta
idi. Toplantilarda 200 konusmaci
toplam 2081 adet bildirilerini diger
katilimcilarla sézli (258 adet) ve
poster sunumlar (1823 adet) ile
paylastilar. Calisma konulari
hakkinda bilgi verdiler, fikir alig
verisinde bulundular. Galismalarin
bir sonraki agsamasi icin veya yeni
baslanacak calisma planlari igin
bilgi aligveriginde bulundular.
Ulkemizden gelen posterler
degerlendirildiginde bizlerin
Amerikan Karaciger Kongresi'ne
daha fazla bildiri ile katilmamiz
gerektigi dusincesindeyim.
Amerikan karaciger kongresine 75
ilag endustrisini temsilen 991 firma
temsilcisi katild1.

Yilda bir kez yapilan bu bilimsel
toplantilarda, katilimcilar ¢aligsma
amaglarini, elde ettikleri verileri diger
katilimcilarla paylasmaktadirlar.
Bununla birlikte katilimcilar,
calismalarinda yasadiklari
problemlerin c¢dézilmesi,

calismalarinin daha verimli olmasi
veya bir Ust dizeye ¢ikabilmesiigin
bu konuda deneyimli diger bilim
insanlari ile bu kongre ortaminda
bilgi aligverisinde bulunmaktadirlar.
Bu baylk kongrelerin en ¢ok
sevdigim yani katilimcilar arasinda
bilgi alisverisi saglanmasi igin uygun
ortam yaratmak, bilgiye ulagsmayi
kolaylastirmaktir. Bu nedenle
Ulkemizden mimkin oldugu kadar
cok katilimcinin bu kongrelere
katilimi saglanmali ve insanlarin
bilgiye ulasimi kolaylagtirimaldir.
Ulkemizde 2 yilda bir yapilan Ulusal
Hepatoloji Kongreleri, bilimsel
programinin zenginligi,
konugsmacilarin deneyimi ve genis
katilmi ile her gecen yiIl Amerikan
Karaciger Kongreleri ve Avrupa
Karaciger kongreleri (EASL) ile
arasindaki farki kapatmaktadir.
Amerikan Karaciger Kongresi
dnuzmedeki yil (AASLD 2013)
“Washington DC” de
gerceklesecektir. Bildiri gdnderim
tarihi 1 Nisan 2013 ile 5 Haziran
2013 arasidir. Umarim gegen yildan
daha fazla bildiri génderebiliriz. lyi
calismalar dilegiyle,

Ramazan idilman
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Sevgili
Hepatoloji Dostlari,

2013 yili Mayis ay1 sonunda 9.
Ulusal Hepatoloji Kongresini
yapmak Uzere Organizasyon
Komitesindeki arkadaslarim,
Kurs direktdrlerimiz ve TKAD
Yoénetim kurulu olarak yola
ctkmis bulunuyoruz. Umuyoruz
ki size layik olan bilimsel olarak
yeterli ve dizeyli bir kongre
yapmay! basaririz. Tabii ki bunda
sizin cok degerli katkilariniz ve
son dbénemde yaptiginiz
calismalarinizi kongremizde
sunmak Uzere gbéndermeniz
olmazsa olmaz
gereksinimlerimizdir.

9. ulusal Hepatoloji Kongresini
28 Mayis (kayit guinl)- 1 Haziran
2013 tarihleri arasinda istanbul
Kongre merkezinde yapmayi
kararlastirdik. Olduk¢a modern
yapilmis bir kongre merkezi olan
Istanbul Kongre Merkezinin
kongremizde planladigimiz
katilimeci sayisini kargilamasinin
yaninda sehrin merkezinde yer
almasi ve merkezi otellere
yurlyUs mesafesinde olmasi da
kararimizi vermemizde etkili
olmustur. Kongremizde bu yil
uzmanlik sonrasi kursu “Sirozun
Umuda Yolculugu” basligr altinda
Sirozun fibrozisden kompanze
siroza, ondan da
dekompanzasyona kadar olan
yolculugunda énemli kilometre
taslarini tartismayi uygun bulduk.
Bu kursumuza yurt digindan
konularinda ¢ok degerli ve s6z
sahibi 10 yabanci konugmaci ve
tabii ki Turkiye’den ¢ok degerli
konusmacilar ust dizeyde
konusmalari ile renk
katacaklardir. Kongremizin
sirecinde 6nceki yilarda oldugu
gibi bu yil da bilimsel ¢itayr daha
da yukseltmek ve kongremize
uluslararasi katihmlari arttirmak
amaci ile yabanci ve Ulkemizden
cok degerli konugsmacilar yer
alacaklardir. Onceki yillarda

oldugu gibi sabah toplantilari,
konunun uzmanlari ile 6glen
yemekleri ve konferanslar ile tam
bir bilimsel sdlen yasamak ve
yasatmak niyetindeyiz. Tabii ki
gundiz yogun bilimsel
toplantilarin ardindan istanbul
ilk yazinin aksam serinliginde,
aclk havada eglenceli
programlarimiz da gunin
yorgunlugunu atmamiza
yardimci olacaktir.

Sonug olarak; Sevgili hocalarim
ve arkadaslarim, 28 Mayis-1
Haziran 2013 tarihleri arasinda

istanbul Kongre Merkezinde
dizenleyece@imiz 9.ulusal
Hepatoloji Kongremize
Dizenleme komitesi adina
hepinizi davet eder, bilimsel
calismalarinizi ve katkilarinizi
kongremizde g&érmeyi arzu
ederiz.

Sevgi ve Saygilarim ile

Prof.Dr. )
Osman Cavit Ozdogan

9. Ulusal Hepatoloji Kongresi
Dizenleme Kurulu Adina

9. ULUSAL
HEPATOLOJi KONGRESI

28 Mayis - 01 Haziran 2013
'

istanbul Kongre Merkezi, ISTANBUL
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Dog Dr Filiz Akyliz
Istanbul Tip Fakdiltesi
Gastroenterohepatoloji Bilim Dali

Sayin Prof Dr Sait Bagci
baskanliginda, 20-25 Kasim 2012
tarihinde Antalya’da Ulusal
Gastroenteroloji Kongresi basari ile
yapildi. _

Ozellikle “GIS REFRAKTER
HASTALIKLARI, MEZUNIYET
SONRASI ENDOSKOPI” kurslari
yogun talep gérdi. Gecen sene ilki
yapilan ve bu senede yogun talep
nedeni ile tekrari yapilan Prof Dr
Orhan Sezgin koordinatérliginde
gerceklestiriien “ABDOMINAL
ULTRASONOGRAFI” kursu yine
begeni ile takip edildi.

Bilimsel programin zenginligi
hepatoloji ve gastroenterolojinin can
alici konularnnin iyi harmanlanmasi
ile katilimcilarin paralel oturumlarin
seciminde zorlandigi izlenimi elde
ettik. Konularinda deneyimli ve
yetkin yabanci konusmacilarda
kongreye renk katmiglardir.
Bu sene Tirk Gastroenteroloji
Dernegi c¢atisi altinda faaliyetlerini
yuruten ¢alisma gruplar da oldukca
verimli toplantilar yapmislardir.
Kolorektal-polip kanser calisma
grubu Prof Levent Erdem

baskanliginda Saglk Bakanhgi ile
yakin temas halinde bulunarak aktif

olarak ulkemiz ig¢in tarama
programlarini belirlemek Uzere
calismalara baslamistir.

Uzun yillardir motilite konusunun
geri planda kalmasina ragmen,
gegcen sene ve bu sene
N&rogastroenteroloji calisma grubu
Prof Dr Serhat Bor bagkanliginda
carpici konulari iglemis ve yogun
ilgi gérmastar.

S6zIU bildirilerde aktif tartismalar
salonlarin dinamigini ayakta
tutmustur. Her oturum sonunda,
sunum teknigi ve stili g6z 6ninde
bulundurularak 6dul verilmesi, bildiri
sahibi arkadaslarimizi
cesaretlendirmis ve motive etmigtir.
Bu kongre ayrica ilk defa, “apple
cihazlarinizdan” kongrenin takip
edilmesi mumkin olmustur. Yine
ilk defa akilct ilag kullanimi
sempozyomu yapiimis ve oldukga
tartismal gegmistir.

Bu kongrenin sevindirici bir bagka
tarafi, sevgili arkadasimiz Prof Dr
Din¢ Dinger’i saglikli, eskisinden
daha aktif olarak aramizda
gbrmekti.

Sosyal acidan da kongre oldukc¢a
renkli sahneler sergilemigtir.
Ozellikle “Yetenek-Sizsiniz”
yarismasinda aramizda pek ¢ok
cevherin tip camiasinda harcandigi
kanaati uyanmistir.

Sayin bagkanimizin glizel musiki
yorumu ve sanat bilgisi bu
kongrenin nasil basarili oldugunun
cevabini vermistir. Tabi ki kongrenin
genel sekreteri Do¢ Dr Tarkan
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Karakan‘in yogun emeklerini g6z
ardi etmemek gerekir.

Basin yayin organlarin yogun
talepleri ve kongrenin basinda
yogun sekilde yer bulmasi
camiamizi sevindirmigtir.

Bir kongre katilimcilarla gtazellegir.
Kongrelerin amaci, bilimselligin
paylasiimasinin yaninda dostlugun
paylasiimasini da hedefler. Tim
meslektaslarimizin elbirligi ile
glzellestirdigi kongrelerimizin her
sene daha iyiye gitmesi

umuduyla..........
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