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EDITORDEN

Prof. Dr. Fulya GUNSAR

Degerli Uyelerimiz,

ltenin bu sayisinda sayin Prof. Dr. Hikmet Akkiz

2. Cukurova HepatosellUler karsinoma kongresi haber-
lerini ve bu konuda yapilacak gtzel calismalarin mijdesi-
ni veriyor. Sayin dernek baskanimiz Ramazan Idilman da
3 Mart Istanbul’'da basarili bir sekilde gerceklesen
TASL-EASL Educational Conference’dan notlar sunacak.
Dernegimizin Bolgesel Egitim Toplantilarimizdan biri Erzu-
rum'da 24 Mart'ta gerceklestirildi. Bu toplanti notlari ve
fotolarini da sizler icin hazirladik. Bu sayinin gerceklesmesi
icin emegi gecen tim hocalarima tesekkir ederim.

Sevgi ve Saygilarimla...

“2, CUKUROVA
HEPATOSELLULER
KARSINOMA KONGRESI”NIN

ARDINDAN
Prof. Dr. Hikmet AKKIZ

Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi,

Gastroenteroloji Bilim Dals, istanbul

i " . Subat 2017'de
||k|n| duzenledigimiz,

bilimsel programi, yuksek kati-
limci sayisi, dinamik ve interaktif
oturumlari ve st dlzey s6zlU

bildirileri ile siz meslektaslarimi-

zin buydk takdirini toplayan ilk
kongrenin ardindan 2. Cukurova
HCC Kongresini 23 — 25 Subat 2018 tarihleri arasinda Ada-
na Sheraton Grand Hotel Kongre Merkezinde Cukurova
Universitesi ve ilgili Ulusal Derneklerin isbirligi ve uluslara-
rasi katiimla gerceklestirdik.

Bilimsel Programi kongrenin ana temasi olan "HepatosellU-
ler Karsinoma Biyolojisini Anlamak: Hasta Yoénetimine Neler
Sunacak?’ ' bashgi ile uyumlu olarak karaciger kanserinin

Devamui 2 ve 3. Sayfada...
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molekuler temelinden yeni tani metadlarina, hastaya 6zel
tedavilerden radyolojik ve cerrahi uygulamalara uzanan bir
bakis acisiyla , kisacasi multidisipliner bir anlayisla hazirla-
dik. Bu baglamda, kongremize temel bilim arastirmacila-
r, hepatologlar, gastroenterologlar, tibbi onkologlar, tibbi
patologlar, radyologlar, nikleer tip doktorlari, karaciger
transplant cerrahlari katildilar.

Modern tip kanser ile micadelede 6nemli bir yol almis olsa
da hendiz ydrimemiz gereken ¢ok uzun bir yol var. Bu uzun
yolun daha kisa stdrede tamamlanabilmesi icin isbirligi cok
onemli. Bu nedenle Universiteler, arastirma enstittleri, has-
taneler ve endustrinin ortak calisma ve arastirmalara 6nce-
lik vermesi gerekiyor.

Dinya Saglk Orgitt (WHO)'nin verilerine gore kanser
insidansi ve kanser — iliskili 6limlerde artis devam ediyor.
Her yil dinyada 8.8 milyon insan kanser nedeniyle hayatini
kaybediyor.

2008 yilinda 12.7 milyon yeni hasta ve 7.6 milyon kansere
bagli 6lum, 2012 yilinda 14.1 milyon yeni hasta ve 8.2 mil-
yon kansere bagli 6lum rapor edildi. 2025 yilinda ise 19.3
milyon yeni kanser hastasi ve 11.5 milyon kanser — iliskili
mortalite 6ngdrilmektedir.

HCC insidansinda da dramatik bir artis gozleniyor; her yil
850 000 yeni HCC hastasl ve 800 000 HCC'ye bagli morta-
lite bildirilmektedir. Global olarak en sik gérulen 5. kanser
olup kansere bagli 6ltimlerin 2. siklikta nedeni olusturmak-
tadir.Hastalarin %83'U ekonomik olarak gelismekte olan
Ulkelerde yasamaktadir, dzellikle Cin dinya HCC ydkinin
%50'ini olusturmaktadir.

HCC'nin molekuler temelini anlamanin ne kadar énemli
oldugunu Cukurova HCC 2018'de bir kez daha gozledik.
Ayrica, direnc mekanizmalarinin, molekuler hadefli teda-
vilerin, timaorun biyolojik davranisinin anlamini bu alanin
uluslararasi bilimcilerinden dinledik. Bu konuda, Izmir Bi-
yotip ve Genom Enstitiisti, Sabanci Universitesi Molekdiler
Biyoloji ve Genetik ABD, Kog Universitesi Molekiiler Biyoloji
ve Genetik ABD, Gebze Teknik Universitesi Molekiiler Bi-
yoloji ve Genetik ABD 6gretim Uyelerine co tesekkir edi-
yoruz. Ayrica, verdikleri mikemmel konferanslar nedeniy-
le Dr. Aykut Uren , Washington Universitesi ve Dr. Stefan
Dimitrov’a, Gronobe Universitesi, tesekkirlerimizi sunuyo-

ruz. Temel bilim konusmalari HCC'nin molekuler biyolojisi
konusunda temel bilgileri 6grenmenin gerek translasyonel
hepatologlar gerekse hepatobiliyer cerrahlar icin bir zorun-
luluk oldugu gercegini gozler 6ntine serdi,

Global HCC epidemiyoloji ve Turkiye Verileri , Kronik HBV
infeksiyonu ve HCV infeksiyonlu hastalarda uygulanan an-
tiviral tedavilerin prevantif etkinlikleri, NASH — HCC iliskisi,

Diagnostik, prediktif ve prognostik biyomarker’lar, Evre-
leme Sistemleri ve Molekuler Siniflamasi , Turkiye verileri
Isiginda bir analiz, hepatologlarin sunduklari énemli ve ol-
dukca ilgi ceken basliklard.

Radyoloji ve 6zellikle girisimsel radyoloji son 20 yilda
HCC'nin tanisi, ydnetimi ve takibinde yakaladigi ¢ikisi sr-
diriyor. Baslangicta, Ustinlagundn olmadigr kabul edilen
hepatosit — spesifik kontrastli goriinttileme calismalarinin
glnimuzde cok yaygin kullanildigini goézlemekteyiz. Bu-
gun, gerek Transarteryel Kemoembolizasyon (TAKE) gerek-
se Transarteryel Radyoembolizasyon (TARE) HCC'nin yone-
timinde en yaygin kullanilan tedavi modaliteleridir. Bunun
temel nedeni, HCC tanisi konuldugunda genellikle Ara
Evre TUmOr ( Intermediate tm) olmasi ve bu evrede standart
tedavinin bu uygulamalar olmasi, ayrica, her iki tedavi me-
tadununda downstaging (evre klclltme) ya da transplant
bekleme listesindeki hastalarda tUmérin progresyonunu
onlemek hedefli kdpri amach kullaniimalaridir.Bu alanda
onemli bir gelisme de Cok Erken Evre HCC (Evre 0) ‘de
Ablasyonun kuratif tedavi secenegi olarak kabul edilip 1.
basamakta yer almasidir. Ozetle, bu alan pek cok heyecan
verici gelismenin oldugu ylkselen bir alan olmakla beraber,
endikasyonlari, komplikasyonlari ve sag kalim avantajlari
konularinda var olan tartismalarin sonuclanmasi icin daha
¢ok randomize — kontrolli calisma sonuclarina ihtiyacimi-
zin oldugu aciktir.

Kongrenin en dinamik ve tartismali oturumlart HCC'nin
cerrahi yonetimi ile ilgili oturumlardi. Bu baslikla ilgili gelis-
meler cok &Gnemli ve daha ayrintili olarak aktarmak isterim :

a) HCC'nin cerrahi tedavisinde uygulanan ameliyatlarda,
rezeksiyon / transplantasyon , temel alinan endikasyon
kriterleri artik cok sinirlayaci ve kati bulunuyor. Ozellik-
le, transplantasyon endikasyonunda Milan Kriterleri'nin
cok kati oldugu ve genisletilmesinin zorunlu oldugu
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tim dinyada kabul edilen bir goris. Bu nedenle genis-
letilmis kriterler, Koliforniya Universitesi San Fransisco
Kriterleri, Toronto Kriterleri, Kyoto Kriterleri gibi, yaygin
kabul gormekte. Transplant Merkezlerimiz farkli endi-
kasyon kriterleri uygulamakta, ve artik bu konuda “one
size fits all” kurali gecerli degil.

b) Transplantasyon Merkezleri, rezeksiyon ve karaciger na-
kil uygulamalarinin 1 yil ve 5 yillik ntiks ve sag kalim ve-
rilerini sundular. Veriler uluslararasi bulgularla uyumlu.
Sergilenen blyUk emegi ve basariyi ylrekten alkisladik.
Merkezlerin veri sonuclari arasinda bazi farkliliklar ay-
rintili olarak tartisildi.

¢) Bu oturumlarda en dikkat cekici gelisme ; artik tek basi-
na tumor morfolojisinin ameliyat kararinda ve post op.
klinik sonuclari predikte etmekte cok yetersiz kaldig,
bu nedenle timor biyolojisini bilmenin zorunlu oldugu
g6rustnin bizzat cerrahlar tarafindan dile getirilmesi
idi.

d) HCC'nin Cerrahi Yonetimi konulu oturumlarin bir diger
onemli ydnU, Temel Bilim Arastirmacilarinin bu oturum-
lara gosterdikleri blyuk ilgiydi.

Cukurova HCC 2018 Kongresini taclandiran toplanti ise
25 Subat 2018'de saat 07:30 — 09:00 arasinda gercekles-
tirilen " Turkiye HCC Biyobanka Projesi” baslikli toplanti
oldu. Farkli disiplinlerden 22 merkezimizin davet edilmesi-
ne ragmen 36 merkezimizin katilimi ile gerceklesen yuksek
dizeyde interaktif bir bilimsel aktivite oldu. Bu proje ile iki
bilimsel calismayi planladik:

a) HCC tanili hastalardan Biyolojik Ornekleri (HCC doku-
su, Stroma, Kan) evrensel standartlarda almak, banka-
lamak , tranportlarini gerceklestirmek

b) Bankaladigimiz Biyolojik Orneklerden “'Tiirkiye HCC

<

Molekdiler Karakteristigi” arastirmasini gerceklestirmek.

Her iki projenin tamamlanmasi halinde Tark hekimleri ve
arastirmacilari olarak evrensel bilime énemli katkilar suna-
cagimizi inaniyoruz.

Genel kani, 2. Cukurova HCC Kongresinin ulusal kongre
standartlarini gok asan bir bilimsel etkinlik oldugu yéninde.
Bir cok saygin bilimci kongremizi "’ Bilimsel Deger” olarak
tanimladi. Bu “'deger” diizenleme kurulu Gyelerinin, kirsu-
yU hak eden konusmacilarimizin, oturum baskanlarimizin,
soru, katki ve elestirileriyle katilimcilarimizin ve endustrinin
ortak eseri. Bu degerin, kendi dinamiklerini yaratmaya bas-
lamasindan, ** Ttrkiye HCC Biyobanka Projesi” ve " Turkiye
HCC Molekdler Profili” gibi, buytk memnuniyet duymakta-
yiz. Temel amag; bu alanda evrensel bilime énemli katkida
bulunmak.

HCC 2018 kongresine katkida bulunan tim meslekdaslari-
miza tesekkir ediyor,

HCC 2019 kongresi icin, Milli Micadelenin ve Cumhuri-
yetimizin sembol sehirlerinden biri olan Guzel Adana’da
bulusmayi diliyoruz.

DUzenleme Kurulu Adina
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3 MART 2018 TASL-EASL

TOPLANTISININ ARDINDAN

Prof. Dr. Ramazan IDILMAN
) TKAD Yonetim Kurulu Adina/Baskan
Degerli Uyelerimiz;
3 Mart 2018 tarihinde Istanbul
Swiss Otel'de TASL-EASL der-
neklerinin birlikte duzenledikle-
ri “Educational Activity” isimli
muhtesem bir bilimsel sélen ya-
sandi. Toplantinin bilimsel zen-
ginligi, degerliligi ve 6zgullugu
hakkinda toplanti sirasinda ve
sonrasinda cok sayida pozitif geri bildirimler almis bulun-
maktayiz. Yiksek katiim, ¢zenle secilmis konular, konus-
macilar tarafindan emek verilerek hazirlanmis sunular ve
katilimcilarin interaktif katiimi toplantinin basarili gecmesi-
ni saglamistir. Toplantiya katilan misafir konusmacilar Harry
Antoniades, Alexandre Louvet, Jonel Trebicka, ve Andrea
De Gottardi, katlimallarin yiksek ilgi, soru ve katkilarin-
dan memnun kaldiklarini belirtmis, memnuniyetlerini EASL
Yonetim Kuruluna yazili olarak iletmislerdir. Yénetim Ku-
rulumuz adina ulusal ve uluslar arasi tim konusmacilara
ve siz degerli katilimcalara bu zengin toplantinin gercek-
lesmesine katkilarinizdan dolayi cok tesekkir ederim. Bu
basarida katkisi olan ilag endUstrisine ve Global Turizm’e de
cok tesekkUr ederim.

Degerli Uyelerimiz, sizlerin destegi ve katkisi ile Mart 2017
tarihinden itibaren AASLD ve EASL gibi uluslar arasi paydas-
larimiz ile dizenli olarak her yil Glkemizde ortak bir bilimsel
aktivite yapmaktayiz. Bu basarili toplantilarin sonraki yillar-
da daha buytk bilimsel aktivitelerin Glkemizde yapilmasi-
ni saglayacag inancindayiz. Bunun bir gostergesi olarak,
AASLD 2017 toplantisi sirasinda AASLD Yonetim Kurulu
ile yaptigimiz ortak toplantida, Mart 2019 tarihinde Istan-
bul'da “TASL - AASLD Connection: Best of AASLD 2018,
Regional Meeting” yapilmasi ve AASLD 2018 toplantisinda
secilecek en guzel sunularin Istanbul’da yapilacak olan top-
lantida sunulmasi kararlastirildi. Bu toplantiya Glkemizden
ve bodlgemizde yer alan komsu dlkelerden hepatolojiye go-
nul veren bilim insanlarinin katilmasi beklenmektedir.

Degerli Gyelerimiz, bu baglamda her yilin Mart ayinda ya-
pilacak olan TKAD uluslar arasi bilimsel toplantisina siz de-
gerli Gyelerimizin katiimini beklemekteyiz.




TKAD BOLGESEL

TOPLANTILARI

Prof. Dr. Fulya GUNSAR
TKAD Yonetim Kurulu Adina

Bu glizel ve basarili toplanti ardindan éncelikle Sayin Prof
Dr Nihat Okcu ve Prof Dr Hakan Dursun’a ve toplantiya
katilan, gorev alan tim hocalarimiza TKAD yénetim kurulu
adina cok tesekkdr ederim. Bolgesel toplantilarimizin de-
vam edecegi mujdesi ile tim Uyelerimize sevgi ve saygila-
nmla...

TURK KARACIGER ARASTIRMALARI DERNEGI
BOLGESEL TOPLANTILARI

ERZURUM 24 Mart 2018

TKAD'In egitim amacl son boélgesel top-
lantisi 24 Mart'ta Erzurum Palanddken-
de yapildi. Toplantinin sekreterligini Prof
Dr Hakan Dursun yapti. Akut karaciger
yetmezliginin  islendigi toplantida Ul-
kemizin ¢ok degerli hocalari gorev aldi
akut karaciger yetmezligine yol acan

toksik nedenler, tedavi yaklasimi ve ka- |

raciger transplantasyonu endikasyonlari
gibi konular cesitli yonleri ile olgular es-
liginde tartisildi. Atattirk Universitesi Tip
fakultesinde Transplantasyon programi-
nin basarili bir sekilde devam etmesi ve
50 ye yakin alveoler kist hidatige bagl
transplantasyon olmasi da merkezin en
onemli dzelliklerinden biri idi. Toplantiya
katilim sayisi da yiksekti 6zellikle genc
meslektaslarimiz icin faydali bir toplant
oldugunu dastndyorum.

Toplanti bitiminde Erzurum sehir turumuz
ve Ozellikle kurtulus savasinin en mihim

adimlarindan olan Erzurum kongresinin vr =7
yapildigi muzeyi ziyaret etmek hepimizi ==

duygulandirdi ve ulu énderimiz Mustafa
Kemal Atattk't saygi ve 6zlemle andik.
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