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Degerli Meslektaslarim,

Hepinizin de bildigi gibi Temmuz ve Agustos ayinin ilk yarisi Glkemiz ¢ok zor guinler
yasadi. Yanginlar, seller ile hem ¢ok sayida vatandasimiz hayatini kaybetti hem de
yanginlar ile ¢cok degerli ormanlarimizi , oradaki canlari kaybettik. Kaybettigimiz
vatandaslarimiza Allahtan rahmet dilerken, yangin ve sel ile tim mal varliklarini
kaybedenlerin de bir an 6nce yaralarinin sarilmasini diliyor ve kendilerine ge¢mis
olsun diyoruz.

Bu arada ne yazik ki pandemi de hafiflemedi. Uzmanlarin tiim uyarilarina ragmen
asl olmamakta direnen ve korunma kurallarina uymayan kisiler yliziinden de yakin
gelecekte pek de rahatlayacak gibi degiliz. Tim iyi dileklerimizle salginin biran 6nce
bitmesini arzu ediyoruz. Biz saglik personeli herseye ragmen hastalik ile miicadele edecegiz, hem 6grencilerimizi
hem de hastalarimizi riske atmadan tip fakiiltelerimizde egitimi de sirdiirmeye calisacagiz.

Bu sayimizda ¢ok degerli arkadasim Kayseri Erciyes Universitesinden Prof Dr Sebnem Giirsoy tip egitimi ve saglhk
hizmetini birlikte veren diinyanin ilk tip fakiltesi, Gevher Nesibe Sultan Medresesi ve Dariissifasini bizim igin anlatti.
Sebnem hoca bu yaziyi annesi yogun bakimda yatarken hazirlamisti, ancak bana yazisini yolladiktan 1 giin sonra
annesi vefat etti. Sebnem hocamiza bassagligl ve sabirlar dilerken bu zor donemde bizi kirmadigi ve biltenimize
katkida bulundugu icin sonsuz tesekkirler ederim.

28 Temmuz'da Dlinya Hepatit Glinlini kutladik. Hepatitlerin 6nemi, farkindaligi artirmak igin TKAD’ in sosyal medya
paylasimlari ve diger dernekler ile birlikte hepatitler konusunda konferanslari gerceklesti. Covid 19 pandemisinden
sonra da virlslerin gelecegimizin bas diismanlari oldugunu daha iyi kavradik. Bu agidan hepatit virUsleri icin daha
iyi korunma ve tedavi yollari olmasi da gercekten uzun yillar stiren ¢calismalarin, emeklerin Urinleridir.

Bu sayimizda kisaca deginmeye calistigim zor ve kotl glinlerin disinda Agustos ayinin tek giizel olayr 30 Agustos
Zafer bayramini kutlamamiz oldugunu disiniyorum. Yasadigimiz olaylari, diinyadaki olumsuzluklari yillar
oncesinden farkeden, biz kadinlara verdigi haklarla diinyaya érnek olan, lilkemizi cagdas ve uygar Ulkeler arasina
yiikseltmeye calisan kurucumuz Ulu Onderimiz Mustafa Kemal Atatiirk’e her gecen giin hayranligim, minnet ve
sikranim daha da artiyor. Atatlirk’tin yolundan ayrilmadan nice 30 Agustos’lari kutlayalim, hepimizin Zafer Bayrami
kutlu olsun, saglik huzur icinde ¢agdas uygarlik yolunda ilkemizde ve tim diinyamizda glizel glinler dilegi ile...

Sevgi ve Saygilarimla,

Prof. Dr. Fulya Giinsar

30 AGUSTOS

ZAFER BAYRAMIMIZ
Kutlu Olsun
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MERHABA

Size, Anadolu’da en eski hastahane ve bazi kaynaklara gore tip egitimi ve saglik hizmetini
birlikte veren diinyanin ilk tip fakiltesinin kuruldugu yerden, Kayseri’den sesleniyorum.
Gevher Nesibe adina Kayseri'de insa edilen Anadolu’da yapilmis Selguklu darissifalari ve
tip medreseleri icinde en seckini, ayakta kalabilen en erken tarihli yapidan s6z etmek
istiyorum. Gevher Nesibe Sifaiyyesi, Glinimiizde Erciyes Universitesi Tip Tarihi Miizesi
olarak kullanilan killiye, Anadolu Selcuklu Hikiimdari I. Giyaseddin Keyhusrev tarafindan
kiz kardesi Gevher Nesibe Sultan adina 1206 yilinda insa ettirilen tip bilimlerinin
ogretildigi medrese ve hastanedir. Gevher Nesibe ve Giyasiyye Sifaiyyesi, Gevher Nesibe
Sultan Medresesi ve Darlissifasi, Cifte Medrese, ikiz medrese olarak da bilinir Melike
ismetiiddin Gevher Nesibe Hatun ya da bilinen adiyla Gevher Nesibe Sultan, Selguklu
Haklimdarlarindan II. Kiligarslan'in kizidir. (?- 1204).

Rivayete gére Gevher Nesibe Sultan, saray bassipahisine (ordu komutanina) goniil verir, ancak bu evlilige Gevher
Nesibe Sultan’in agabeyi hiikimdar |. Giyaseddin Keyhlsrev karsi cikar. Hikiimdarin savasa gonderdigi bassipahi
savasl kazanir ama yaral olarak doner ve bir siire sonra da olir. Bu olay sonrasinda Gevher Nesibe Sultan
Gzlntlslinden hastalanir ve verem hastaligina yakalanir. Kiz kardesinin durumunu 6grenen I. Giyaseddin Keyhtisrev
onu 6lim doseginde ziyaret eder. Blylk bir pismanlik icinde 6zir dileyerek, ondan son dilegini sorar. Gevher Nesibe
Sultan, da kendisi gibi caresiz hastalari tedavi edebilecek hekimlerin yetisecegi bir medresenin yapilmasini istedigini
soyler ve biitlin servetini bu is icin bagislar. Giyaseddin Keyhusrev ikinci defa tahta ¢iktiginda kiz kardesinin vasiyetini
yerine getirmek Uzere, sonradan kendi adiyla anilan medreseyi (Giyasiyye), arkasindan da darussifay (Sifaiyye)
yaptirir ve insaat iki yilda tamamlanir; Gevher Nesibe Sultan da medresenin icindeki tiirbesine gomulir.

Birbirine bitisik olan iki bina, bu konumlarindan dolayi halk arasinda
Cifte Medrese veya ikiz Medreseler adiyla da aniimaktadir.
Dartssifanin tackapisinda yer alan kitdbeye gore insa tarihi 602’dir
(1205-1206).

Orta Asya'dan itibaren donemin kurumlasmis toplumsal yardimlasma
geleneginin bir o6rnegi olarak insa edilen c¢ok sayida sifahane
(bimarhane) ve medrese vardir. Bu sifahanelerde hastalara lcretsiz
bakildigi gibi, o donem icin ¢cok ileri sayilabilecek tekniklerin kullanildigi
bilinmektedir. Ayrica bu sifahanelerde donemin blylk hekimleri ve
cerrahlari tarafindan egitim de verilmektedir.

Fakat Cifte Medrese'yi farkli kilan, o déneme dek diinyada hicbir yerde uygulanmayan bir egitim sisteminin
uygulanmasidir. Bu sistem glinimiuizde tip fakdltelerinde uygulanan sistemin ilk ornegidir. Xlll. ylzyilda bu tip
kurumunda egitimin, Giyasiyye’de teorik ve Sifaiyye’de pratik olarak siirdiirildiigi bilinmektedir. Once temel
bilimler egitimi alan 6grencilerin (talip) bu egitimi tamamladiktan sonra, hastane kismina gecip hekimler
gozetiminde hasta tedavisine katilarak deneyim kazandiklari (ileri siniflardaki 6grencilere danisment denirdi)
duslintlmektedir.

Kesin sekilde bilinmemekle birlikte, burada da bashekim ve bashekim yardimcilari ile en az iki dahiliyeci, iki cerrah,
asistanlar ve bir eczacinin calistigl kabul edilmektedir.

Cesitli kaynaklardan burada calistiklari 6grenilen hekim ve muderrisler sunlardir: Gevher Nesibe Sifahiyesi ve
Medresesinde Selcuklu hikiimdari Alaattin Keyku-bat'in saglik naziri Ekmeleddin de hocalik yapmistir. Muzaffer el-
Kuresi, Abdillatif el-Bagdadi, Ekmeleddin en-Nahcuvani (Mevland’'nin yakin dostu ve 6zel hekimi), Eb(bekir
Sadreddin Konevi, Kutbiiddin-i $irazi, Eb( Bekir b. Yasuf Re’siil‘ayni, ibrahim Gazanfer, Ali Sivasi, SiicAliddin Ali b.
Eb{ Tahir, Ebl Salim b. Kureb4, Ridvan b. Ali, indyetullah (Kayseri miiftiisii), Seyyid Samed Efendi, Yeniceri Agasi
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Fahri Pasa, Abdiilkerim Aga, Deli Miiderris, Alim Efendi, Miiderris Pamukhafizoglu, Emin Mijdeci, Rauf Efendi, Hilmi
Efendi, Emir Efendi ve Ali Nesai Efendi. Bunlardan Abdullatif el-Bagdadi’nin (6. 1231) cok yonli bir alim ve filozof
oldugu, “kehhal” (gdz hekimi) lakabiyla taninan Kutbiiddin-i $irazi’nin (6. 1311) ibn Sin&’nin el-Kanan fi‘t-tibb’ini,
ibrahim Gazanfer’in Bir(n’nin Kitabi’s-Saydale’sini serhettigi, Ali Sivast’nin Selguklu Emiri Yesbeg icin Kitabi iksiri’l-
hayat fi tahriri’l-kava‘id adl bir eser yazdigi bilinmektedir.

Giyasiyye’de bu hocalar tarafindan 6grencilere felsefe, din ilimleri, Arapca ve Farsga, anatomi, fizyoloji dersleri
verilmis, EbQ Bekir er-Razi ve ibn Sind’nin eserlerinin yaninda devrin en énemli tip kitaplariyla eski Yunan ve Roma
kaynaklari, o6zellikle de Hipokrat ve Galen’in Arapc¢a’ya terciime edilmis eserleriyle onlara karsi yazilmis olan
reddiyeler okutulmustur. Klinik egitim ise Sifdiyye’de hasta basinda yapilmistir.

Unli Turk hekimlerinden Ebubekir Gazanferi, Ali Sinasi, Ebu Salim, ibni Kiibra, Yakubi, Siicaeddin Ali Bin Ebu Tahir,
Seyit Samet, bu medreseden yetismislerdir.

Kurulusun vakfiyesi (vakfedenin malini verdigini gosteren ve hakimin vakfa dair hikmind iceren belgedir.) ele
gecmemistir. Fakat 1500 ve 1584 vyillarina ait Kayseri tahrir ve evkaf defterlerinde, vakfedilen emlak ve burada
calisan gorevliler hakkinda bilgi bulunmaktadir. Konya sancagi evkaf defterleri icinde yer alan ve bugilin Tapu ve
Kadastro Genel MidurlGgu Arsivi'nde muhafaza edilen Defter-i Mufassal-1 Liva-yi1 Kayseriyye (nr. 136) ve Defter-i
Evkaf-1 Liva-yi Konya’daki (nr. 565, 584) kayitlarda Sifaiyye ve Giyasiyye’ye mistereken (g koylin malikanesiyle iki
mezraa, bir hamam ve iki arsanin vakfedildigi ve 1584’teki yillik gelir toplaminin 43.643 akce tuttugu gortlmektedir.
Bu kayitlardan, 1584 yilinda Sifaiyye ve Giyasiyye’nin miderrislerine 20’ser akce giinliik tahsis edildigi ve ayni yil
Ogrencilere 8 akce, (danismendlere diger 6grencilerden farkli 6deme yapildigi bilinmektedir) vakif gelirlerini
toplayan tahsildara da (cabfi) “kitabete kadir olmak sartiyla” 2 akce ayrildigi 68renilmektedir. Burada, at sirtinda koy
koy dolasan gorevliye 2 akce 6denirken 6grencilere 8’er akge harclik baglanmasi, o donemde tip 68renimine verilen
Onemi gostermesi agisindan ilgingtir.

MIiMARI YAPISI

Yapi, 68 x 42 metre ebadinda, 2.800 m2'lik bir alani kaplayan birbirine bitisik, acik avlulu iki birimden meydana gelir.
Batidaki bolim sifahane, dogudaki tip medresesidir. Her iki bolim de tipik Selguklu medrese planina sahiptir.

iki bolim, ortasinda havuzu bulunan, dért tarafindan sivri tonozlu revaklarla cevrili acik avlulu, doért eyvanli plan
semasina sahiptir. Oda kapilarinin hepsi kiictktir ve revakh avluya acilmaktadir. Odalarda ocak ve baca yerleri
mevcut degildir. Mutfak tipinde bir mekana da rastlanmamistir. Bu da yemeklerin disaridaki bir imaretten geldigini
dislindirmdastdar.

1980 yilinda, Erciyes Universitesi tarafindan yapilan tamirat sirasinda, isin basinda bulunan A. Hulusi Kdker (Erciyes
Universitesi Tip Fakiiltesi Kardiyoloji AD emekli 6gretim liyesi, dekan) binanin su ve kanalizasyon sistemi ile ilgili
Ozetle su bilgileri vermektedir:

“1980 yilinda yapilan onarim esnasinda eserin ¢evresinde de bir kazi yapilmistir. Kuzeyde bulunan yedigen kaideli,
tlrbe kaidesine benzeyen yapinin altinin tamamen toprak oldugu ve mezara ait bir yapiya rastlanmadigi tespit
edilmistir. Yapinin Gzerindeki toprak acildiginda, burada bircok spiralli kiinkler ortaya ¢ikmistir. Boylece bu yapinin
kiimbet kaidesi degil, sifahaneye suyu getiren ve dagitan su terazisi oldugu tespit edilmistir. Bu terazide, disaridan,
Bliylk Avgin’dan gelen suyun seviyesi ylkseltildikten sonra, ikiz binanin ortasindaki bir koridordan iceri gonderilerek
her iki bolime dagitiliyor olmalidir. Kaziya devam edilerek ara koridorlar esildi ve dahili su tesisati bulundu. Tabii su
kiinklerinin bircogu clrlimistli. Hamamin glneybati kdsesinde de bir hamam ayagi bulunmustur. Bu hamam
ayaginin disarida, blyuk oluklu taslari ve pisliklerin toplandigi kare seklinde ¢ukur taslari bulunmus ve bunlar
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medrese icinde muhafazaya alinmistir. Bu ayagin Selcuklular’dan kalma kanalizasyona bagh oldugu tahmin
edilmektedir. Nitekim her iki havuzun ayaklarida, bu Selcuklu kanalizasyonuna akmaktadir. Bu kanal, buglinki sehir
kanalindan 2-3 metre daha derinden gitmektedir. Sifaiyye ve Giyasiyye’den, tamirat esnasinda 13-15 metreden
cikarilan artezyen sulari, glinlerce havuza aktigl halde, Selcuklu kanali, bu suyu birikmeden rahatlkla cekmistir. Su
halde 1206 vyilinda ac¢ilmis olan bu Selcuklu kanali halen calismaktadir. Suyun nereye akip gittigi ise
bilinmemektedir.”

Selguklular déneminde yapilmis abidelerin yapi 6zellikleri, i¢c ve dis tezyinatlarinin yaninda, pek ¢cogumuzun ilk
bakista dikkatini cekmeyen bir 6zelligi de eyvan ve tonozlari meydana getiren yontma taslar izerinde gorilen tascl
isaretleri veya Tirk damgalaridir. Gevher Nesibe Sifahanesi'nde de birgok tasgl isaretleri ve Tirk damgalari
bulunmaktadir.

SIFAHANE

Tackapisi: Sifahane ve medrese kisimlarinin ayri ayri kapilari vardir ve
soldaki sifahane kapisi kitabenin de vyer aldigi orijinal Selguklu
motifleriyle bezenmis tackapidir. Kapida en Ustte, ortada cift yilan
kabartmasi ve iki yilanin ortasinda donen Selguklu motifi mevcuttur.

Tahrip olan motifin az bir kismi gériinmektedir. Bu motifin benzeri
1980’lerde bir tas tizerine yeniden islenerek sifahanede muhafaza altina
alinmistir.

Yilan motifi 13. yiizyillda Selguklular tarafindan tibbi sembol olarak
kullanilmistir.
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Kapinin dis cevresi birbirine ge¢meli Selguklu motifleriyle gevrilidir. Kapi giris oyugunun (sti yedi kademeli
mukarnaslarla bezenmistir. Girisin sagdaki oyugun Ustlinde Kilicarslan’a isaret eden bir aslan kabartmasi vardir.

ic mekani: Yapinin sifahane kisminin dis lgiileri 40 x 42 metredir. Kare planli avlunun bir kenari 12,50 metre olup
g yani kemerli, sivri tonozlu revaklarla gevrilidir. Avlunun ortasinda dikdértgen havuz, her yonde dort eyvani vardir.
Sifahanenin dogu-bati eyvanlari, hastalarin, glines ve hava almalari icin yapilmistir. Kuzeye diisen ana eyvan 10,50
metre derinliginde ve 9 metre eninde, biiyiik ve yiiksek bir mekandir. icerideki odaya hi¢ pencere konmamis ve
karanliktir. Bu karanlk odada, eczacilar tarafindan isiga hassas ilaglarin hazirlandigi ve Selguklu tababetinin, o
devirde ‘fotosensibilite’yi bildigini ortaya cikmaktadir. Nitekim, sifahaneye ait olan orijinal bir ila¢ kazani
bulunmustur, bu kazan halen orada sergilenmektedir.
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Sifahanenin sicak su buhari ile merkezi isitmasi olup, tavandan aydinlatmali (¢ ameliyathanesi vardir.
Bu ameliyathanelerde katarakt, fitik ameliyatlarinin ve travma cerrahisinin yapildigi bilinmektedir.

Onemli bir nokta, Cifte Medrese'nin sdylendigi gibi yalnizca akil hastalarinin tedavi edildigi bir hastane olmamasidir.
Nitekim yapi igerisinde Gi¢c ameliyathanenin bulunmasi, yogun sekilde cerrahi yapilan bir merkez olduguna isaret
etmektedir. Bu disiince "bimarhane" ve "timarhane" terimlerinin yanlis yorumlanmasindan kaynaklanmistir.
"Bimarhane" ya da "timarhane" olarak adlandirilan yapilar bugiinkii anlamda her tirlii hastanin tedavi edildigi
hastanelerdir.

Bimarhane, kuzey-giiney istikametinde sivri tonozlu bir orta koridor ile sagl sollu kiiciik odalardan (hiicre)
olusmaktadir. iki tarafta dokuzardan, on sekiz hiicre (oda) vardir. Bunlar sivri tonozlarla értilmislerdir. Hasta
odalarinin eyvan kavislerinde, karsilikli ikiser delik bulunmaktadir. Bu ses koridorlari, diinyanin ilk primitif
hoparlorleri gibidir, Selguklu sifahanelerinde, medrese bolimiinden ses koridorlarina verilen su sesi, kus sesi ve 6zel
makamlardaki muzigin akil hastalarina ulagmasini saglanarak tedavi verilmekte, sesle tedavi edilebilen hastalar,
daha sonra topluma kazandirilmakta idi. Bu yapi, sesle tedavi yonteminin diinyadaki ilk érneklerinden birini
olusturur. O dénemde Bati diinyasinda hastalarin toplumdan uzaklastirilmak icin son derece k6t sartlara sahip
binalarda 6lime terkedildigi distnuldiGglinde yapinin carpiciligl daha belirgin ortaya cikar.

Ayrica, 15tk ve havalandirmayi saglamak amaciyla odalarin tonozlarinin birgogunda olusturulmus agikliklar goralr.
Yapilan kazilarda dikkati ceken bazi buluntulara dayanarak binalarin, yakindaki bir hamamdan getirilen buharla
alttan merkezi bir sistemle isitildigl, revaklara acilan ki¢lik odalarda ogrencilerin kaldigi, derslerin kisin bu
dersanelerde, yazin blylik eyvanlarda yapildigi, ayrica bu eyvanlarin disaridan gelen hastalarin muayeneleri icin de
kullanilimis oldugu sanilmaktadir.

Bimarhane koridorunun, soldaki ilk odasindan hamama girilmektedir ve hamamin hastalara, tip 6grencilerine ve
¢alisanlara hizmet verdigi duslinilmektedir.

wow TURKEY .com

Akil hastalarinin tedavi gordigi hiicre odalarin bulundugu koridor, koridor sonunda hamam
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wow TURKEY .com

Bashekimin odasi. Akil hastalarinin bulundugu hiicre odalarin hemen 6niindeki koridorda yer aliyor.

TIP MEDRESESI

Medresenin kapisi, sifahaneden 1 metre kadar geride yer
almistir. Bununla giris cephesindeki iki farkh yapi vurgulanmak
istenmistir. Medresenin alani, 28x40 metredir (1.120 m2).
Guneyden girilen climle kapisi Uzerinde olasi muhtemel
Giyaseddin Keyhusrev'e ait kitabe kaybolmustur. Revakli avlu,
eyvanlar ve odalardan olusan mekan organik bir butlinlik teskil
eder.

KUMBET

Anadolu Selguklulari’'nda, banilerin yaptirdig eserde gémiilme gelenegine uygun olarak medresenin kuzeydogu
kosesindeki odalardan biri Gevher Nesibe igin sekizgen piramit ¢atiyla 6rtill kiimbet (tlirbe) olarak insa edilmistir.
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Kiimbet, altta sandukanin yer aldigi kisim ve Ustiinde kosk mescidden meydana gelen iki bélimden olusmaktadir.
Tlrbenin altinda, merdivenle inilen bir mezar vardir.

Osmanl doneminde birkag defa elden gegirildigi anlasilan killiyenin 1955-1956’da ise 750. yil miinasebetiyle biy(ik
tamiri gerceklestirilmistir. 1980 yilinda Erciyes Universitesi tarafindan, cesitli mahalli kuruluslarin da katkilariyla
yeniden restore edilen binalar kalorifer, elektrik ve su tesisatlari eklenerek oturulabilir hale getirilmis ve Tip Tarihi
Mizesi olarak hizmete sunulmustur.

Bazi kaynaklara gore tip egitimi ve saglik hizmetini birlikte veren diinyanin ilk tip fakiltesini, Gevher Nesibe Sultan
Medresesi ve Darlissifasini tanitmaya calistim. Umarim ilginizi ceker.

Sevgilerimle.
Prof. Dr. Sebnem Giirsoy

e Tonoz: Bicimi alttan icblikey olmak lizere tas ve tuglayla 6rtilmus, yarim silindir biciminde tavan ortis(

e Revak: Sirti bagh bulundugu binaya dayali, 6n cephesi acik, st ortili veya ortlsi sttunlarla ya da
payelerle tasinan mekan

e Eyvan: Ustii cogunlukla tonozla értiilii tic tarafi kapali, bir tarafi tamamen agik yapi

e Tezyinat: Goz alici sisler

e Mukarnas: islam sanatinda mimari yapilarda goriilen geometrik siisleme seklidir, islam bezeme anlayisinda
mistik anlam geometrik bicimler ve diizenlemelerin kurgusunda gizlenmistir, evrensel birlik ve denge
duslincesi cokgen ve ¢cok koseli yildizlarla somutlastiriimistir.

KAYNAKCA: Biyiik Larousse 1986), Yeni Rehber Ansiklopedisi (Tiirkiye Gazetesi, 1993), TDV islam Ansiklopedisi
(2002), Ana Britannica (2005), ihsan Isik / Unli Kadinlar (Tiirkiye Unlileri Ansiklopedisi, C. 6, 2013) - Encyclopedia
of Turkey’s Famous People (2013).

Not: Yukaridaki yazi hazirlanirken,
http://sifahane.org/kayseri-gevher-nesibe-sifahanesi/,
http://kayseriden.biz/dosyalar/site_resim/icerik/galeri/buyuk/7484186.jpg
http://img.webme.com/pic/p/polat5/darulsifall.jpg
http://kayseriden.biz/dosyalar/site_resim/icerik/buyuk/4604967.jpg
http://kayseriden.biz/icerik.asp?ICID=70
http://kayseri.vgm.gov.tr/db/resimler/resimk311.jpg
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adreslerinden istifade edilmistir.
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