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1-Pulmonary function is associated with fibrosis severity in patients with biopsy-proven nonalcoholic fatty
liver disease.

Lee HW, et al.

Liver Int. 2020.

NASH’in histolojik bulgularinin pulmoner fonksiyonlar {izerine etkisi  arastirilmis. Histolojik olarak
dogrulanmis NASH tanisi olan toplam 420 hastaya pre/post bronkodilatér spirometri ve difflizyon kapasitesi
Ol¢tilmuUs (DCLO) uygulanmis.

NAFLD histolojik siddeti ile pre-bronkodilator FEV1 / FVC (%) de pozitif korelsayon, pre/post bronkodilator
FVC (%) ile ters (negatif) korelasyon saptanmis. Cok degiskenli analizde NASH'in histolojisinin kotiilesmesi ile
post bronkodilator FVC'nin (%) azaldigi ve DLCO / VA'nin (alveolar voliim) dogrusal olarak arttigi gosterilmis.
Ozellikle fibrozis evresi, azalmis postbronkodilatér FVC igin bagimsiz bir prediktor olarak belirtilmis.

Hazirlayan: Dr. Nergiz Ekmen

2- Notrofiller kolanjiositlerle etkilesime girerek alkolik hepatitdeki kolestatik degisikliklere sebep olur
Neutrophils interact with cholangiocytes changes in alcoholic hepatitis to cause cholestatic

Takeuchi, Masahiro, et al.

Gut 70.2 (2020): 342-356.
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Alkolik hepatitin hepatoseliiler hasardan kaynaklandigi disiinilmektedir, ancak kolestazin varligi prognozu
kotllestirmektedir, bu nedenle safra kanallarinin bu hastaligin patogenezine katilip katilmadigini arastirmak
amacliyla bu ¢alisma dizenlenmistir. No6trofil ekstrakte etmek icin periferik kan 6rnekleri ve karaciger
biyopsisi yapilan saglkli gonilliler, alkolik hepatit tanisi alanlar ve alkolden yoksun alkolik sirozlu hastalarin
dahil edildigi calisma, alkolik hepatit olusturulmus bir fare modeli ile de 6zetlenmistir.

insan safra kanallarindan tiiretilen kolanjiyositler, AH'li hastalardan veya kontrollerden alinan nétrofillerle
birlikte klltirlenmis ve kolestatik degisiklikleri yansitmak igin, kolanjiyosit sekresyonu icin gerekli olan apikal
hiicre ici kalsiyum kanal olan tip 3 inositol 1,4,5-trisfosfat reseptoriinin (ITPR3) kaybi kullaniimistir. Safra



kanallari ile temas halindeki notrofiller, AH'li hastalardan ve kontrollerden alinan karaciger biyopsilerinde
kantitatif o6lglilmis ve klinik ve patolojik bulgularla iliskilendirilmistir. Elde edilen sonuglara gore AH’li
hastalarin karacigerinde kolestazin biyokimyasal ve histolojik parametreleri ile iliskili olan.safra kanallari ile
temas halinde olan noétrofiller gosterilmis ve notrofiller ile birlikte kiiltire edilen kolanjiositler ITPR3
kaybettigi ve alkolik hepatit hastalarinin nétrofilleri kontrole gore daha potent oldugu tespit edilmistir.
Hayvan modelinde kolanjiyositler Gzerindeki integrin B1 (ITGB1)in, notrofillerin kolanjiyosit ITPR3
ekspresyonunu azaltma yetenegini bloke ettigi tespit edilmistir.

Bu ¢alismanin sonucunda noétrofiller, AH'de kolestaza katkida bulunmak icin kolanjiyositler Gzerindeki
ITGB1'e baglandigl gosterilmis ve kolanjiyositlerin daha dnce bilinmeyen bu roll, hastaligin patogenezine
iliskin anlayisimizi degistirmekte ve yeni terapoétik hedefleri belirlemekte, bize yon verebilecegi fikrine
ulasiimistir.

Hazirlayan: Dr. Nergiz Ekmen

3-Tenofovire karsi entecavir ile tedavi edilen kronik hepatit B hastalari arasinda hepatoseliiler karsinom
riskinde fark yoktur

No difference in hepatocellular carcinoma risk between chronic hepatitis B patients treated with entecavir
versus tenofovir

Su, Feng, Kristin Berry, and George N. loannou.
Gut 70.2 (2020): 370-378.
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ETV ( entekavir) ve TDF (tenofovir disoproksil fumarat) ile tedavi edilen kronik hepatit B (KHB) hastalarinda
HCC ve mortalite riskinin farkh olup olmadigini belirlemek amaciyla retrospektif diizenlenen bu galismada:
2193 ETV and 1094 TDF ile tedavi edilen toplam 3287 hasta ortalama 5,4 yil boyunca takip edilmistir. TDF'ye
karsi ETV ile tedavi edilen hastalar arasinda HCC riski agisindan fark tespit edilememistir. Sonug olarak her iki
ajanin da KHB tedauvisi i¢in uygun birinci segenekler olduguna dair klavuz 6nerilerini destekledigi yorumu
yapilmistir.

NOT: benzer bir makale i¢in “Hepatolojide Bu hafta Ocak 2021 sayi 4’ e de bakilabilir
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