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Kronik Karaciger Hastaligi olan tiim hastalar fiziksel mesafe kurallarina uymalidir
Kronik karaciger hastaligi olan hastalar (kompanze sirozlular da dahil)

- Uzmanlik merkezlerinde vizitler ertelenmelidir
- Laboratuvar testleri lokal olarak merkez disinda yapilmahdir
- Eger uygunsa telefon veya telekonferans vizitleri yapilabilir

Ozel Durumlar

Viral Hepatit Hastalari

- COVID-19 ‘un siddetli seyri acisindan artmis risk yoktur
- Antiviral tedavi receteleri e-posta ile gonderilebilir

Non-Alkolik Yagh Karaciger Hastalari

- Diyabet, hipertansiyon ve obezite hastaligi olabilir. Bu hastalar COVID-19 siddetli seyri acisindan
artmis riske sahiptirler

Otoimmun Karaciger Hastaligi Olanlar

- Suanda immunsupresif tedavilerin azaltilmasi 6nerilmemektedir. Tedavi azaltilmasi sadece 6zel
durumlarda uzman ile konsulte edilerek yapilmalidir
- Streptococcus pnémonia ve influenza agisindan asilama 6nemlidir

Kompanze Siroz Hastalari

- Hepatosellller kanser taramasi ve varis kanamasini ertelemek diistintlebilir. Bireysellestirilmis risk
degerlendirmesi yapilmalidir.



Dekompanze Siroz Hastalari (Hepatoselliiler Kanser Dahil)

- Hasta degerlendirmeleri kilavuzlara gore yapilmalidir

- Telefon veya telekonferans vizitleri yapilarak saglik calisani ile mimkin olan en az temas
saglanmaldir

- Transplantasyon icin listeye alinma sadece koti kisa siireli prognozu olan hastalarla
sinirlandirilmahidir, ¢linkl organ nakil faaliyetleri-organ bagislari bircok tlkede azalacaktir

- Transplantasyon icin hastanede yatarak degerlendirme sadece kesinlikle gerekli olan hastalara ve
kisa yatis stireleri ile yapilmaldir

- Streptococcus pnémonia ve influenza agisindan asilama 6nemlidir

- Spontan bakteriyel peritonit ve hepatik ensefalopati proflaksisi icin kilavuzlar yakindan izlenmelidir

Transplantasyon Listesindeki Hastalar

- Hem dondér hem de aliciicin SARS-CoV-2 testi yapilmalidir. Ancak negatif testin enfeksiyonu
dislamadigi unutulmamalidir

- Transplantasyon icin yapilacak tanisal ve terapotik girisimler potansiyel olarak nozokomiyal COVID-
19 riski icerir

- Canli vericili karaciger nakilleri olgu bazh degerlendirilmelidir

Hepatoselliiler Kanser Hastalari

- Sistemik tedavinin devami ve hepatoselliiler kanser acisindan degerlendirmeyi de iceren hasta
yonetimi kilavuz 6nerilerine gore yapilmahdir

- Telefon veya telekonferans vizitleri yapilarak saglk calisani ile miimkin olan en az temas
saglanmaldir

- COVID-19 durumunda erken degerlendirme onerilir

Karaciger Transplantasyonu Olmus Hastalar

- Kilavuzlara gore hasta yonetimi

- Telefon veya telekonferans vizitleri yapilarak saglk calisani ile miimkin olan en az temas
saglanmaldir

- Streptococcus pnémonia ve influenza agisindan asilama 6nemlidir

- Stabil hastalarda lokal laboratuvar testleri (ila¢ diizeylerini de iceren) yeterlidir

- Suanda immunsupresif tedavilerin azaltilmasi 6nerilmemektedir. Tedavi azaltilmasi sadece 6zel
durumlarda uzman ile konsulte edilerek yapilmalidir
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