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1- Nefes ile Solunum Yolu Viriislerinin Dékilmesi ve Yiiz Maskelerinin Etkinligi

Solunum yolu infeksiyon etkenlerinden coronavirus, influenza ve rhinovirus gibi etkenlerin akut
solunum yolu hastaligi olan erigkin ve ¢ocuklarin nefes ve dksurtugunde var olup olmadigi
arastinimistir. Toplam 3363 akut solunum yolu hastaligi semptomlu hastadan 249 tanesi
calismaya dahil edilerek cerrahi maskeli ve maskesiz nefes dérneklerinde PCR ile viral RNA
calisiimisgtir. Cerrahi maske takilmasi ile damlacik influenza virus RNA sinda ve aerosol
coronavirus RNA sinda maske takilmamaya goére anlamli olarak daha dustk bulunmustur.
Sonuglar cerrahi maske takilmasinin coronavirus ve influenza virasli semptomatik hastalarda
yayllimi dnledigini géstermektedir.

Leung NHL , Chu DKW, Shiu EYC, et al.
Respiratory virus shedding in exhaled breath and efficacy of face masks

Nature Medicine 2020, DOI:https://doi.org/10.1038/s41591-020-0843-2

Bu bilten Tirk Karaciger Arastirmalari Dernegi (TKAD) tarafindan, bilimsel gelisime katki amaci ile hazirlanmakta
ve yayinlanmaktadir. Makalelerin igeriklerinin tibbi ve hukuki sorumlulugu ilgili yazar ve yayinevlerine aittir.
Paylasiimasi istenen gilincel makalelerin, formata uygun bir sekilde dernek e-posta adresine (tasl@tasl.org.tr)
yollanmasi gerekmektedir.

TKAD adina sahibi: Ramazan idilman (Baskan)
Bilten editord: Arif Mansur Cosar




