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Ulusal siroz hastaları kohortunda hiperkolesterolemi ve statin kullanımının sağ kalıma
etkisi

Effects of Hypercholesterolemia and Statin Exposure on Survival in a Large National Cohort of
Patients With Cirrhosis

Kaplan DE, Serper MA, Mehta R, Fox R, John B, Aytaman A, Baytarian M, Hunt K, Albrecht J, Njei B, Taddei TH; VOCAL Study
Group. 
Gastroenterology. 2019 May;156(6):1693-1706.e12. doi: 10.1053/j.gastro.2019.01.026. Epub 2019 Jan 18.

2008 ile 2016 yılları arasında yeni siroz tanısı alanlar incelenmiş. 21,921 hasta statin kullanmakta iken
51,023 hasta statin-naiv olarak saptanmış. Statin-naiv hastalarda bazal total kolesterol’un 10mg/dl artışı
mortalitede %3,6 azalmaya neden olmuş. Statin kullanıldığı her yıl Child A ve B hastalarda mortalitede %8
azalmaya neden olmuş.
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ADYKH’da Fibroscan CAP ve karaciğer sertliği ölçümünün steatoz ve fibrozisi
belirlemedeki doğruluk derecesi

Accuracy of FibroScan Controlled Attenuation Parameter and Liver Stiffness Measurement in
Assessing Steatosis and Fibrosis in Patients With Nonalcoholic Fatty Liver Disease.

Eddowes PJ, Sasso M, Allison M, Tsochatzis E, Anstee QM, Sheridan D, Guha IN, Cobbold JF, Deeks JJ, Paradis V, Bedossa P,
Newsome PN. 
Gastroenterology. 2019 May;156(6):1717-1730. doi: 10.1053/j.gastro.2019.01.042. Epub 2019 Jan 25

450 biyopsi kanıtlı ADYK hastasının değerlendirmesinde CAP steatozu AUROC:0.87 ile LSM ise fibrozisi
AUROC: 0.77 ile saptamıştır. F2 icin 8.2 kPa, F3 icin 9.7 kPA ve F4 icin 13.6 kPA kesme değerleri
saptanmıştır. Kullanılan prob tipi ve steatoz derecesi LSM’yi etkilememiştir
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