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Kompanse ileri kronik karaciger hastaliginda yapilan varis taramasinda Baveno IV
kriterlerinin genigletilmesi

Expanding the Baveno VI criteria for the screening of varices in patients with compensated advanced chronic liver disease.
Augustin, S., Pons, M., Maurice, J. B., et al.

Hepatology, (2017), 66: 1980—1988.

doi:10.1002/hep.29363

Kompanse ileri evre kronik karaciger hastalarinda varis taramasi i¢in yapilan gereksiz endoskopileri dnlemek
icin daha 6nce Baveno |V kriterleri gelistiriimistir. Degisik etyolojilere sahip 3 ayri kohortta valide edilen
genisletilmis kriterlere gére trombosit sayisi >110 x 1049 hicre/L ve karaciger sertlik dlgimu (LSM) < 25 kPa
olan hastalara endoskopi gereksizdir. Bu kriterle uygulandiginda %40 daha az endoskopi yapilarak, tedavi
gerektiren varislerin sadece %1,6’sinin kagirilmasina neden olur.
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Rasyonel bir gayta donoriinden yapilan fekal mikrobiyota transplantasyonu ile
hepatik ensefalopati diizelir: Bir randomize kontrolli ¢aligma.

Fecal microbiota transplant from a rational stool donor improves hepatic encephalopathy: A randomized clinical trial. Bajaj, J. S.,
Kassam, Z., Fagan, A., et al.

Hepatology, (2017), 66: 1727-1738.

doi:10.1002/hep.29306

Acik etiketli, randomize bir klinik galismada, tekrarlayan hepatik ensefalopatisi olan ve standart tedavi
almakta olan hastalarin yarisina 5 gunlik genis spektrumlu antibiyotik sonrasi enema ile 1 kez fekal
mikrobiyota nakli (FMT) yapilmistir. FMT ile bakteri ¢esitliligi ve faydali bakteri orani artarken,
hospitalizasyon, bilissel fonksiyonlar ve disbiozis diizelmis ve daha az ensefalopati geligsmistir.
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NS5A tedavisine yanitsiz Hepatit C’de Grazoprevir, ruzasvir ve uprifosbuvir

Grazoprevir, ruzasvir, and uprifosbuvir for hepatitis C virus after NS5A treatment failure. Wyles, D., Wedemeyer, H., Ben-Ari, Z., et al.
Hepatology, (2017), 66: 1794—1804.

doi:10.1002/hep.29358

Onceden oral DEA tedavisine yanitsiz olgularda verilen Grazoprevir 100mg, Ruzasvir 60mg, Uprifosbuvir
450mg tedavisi ile genotip 1’de 24 hafta ribavirinsiz %100, 16 hafta ribavirinli %98 SVR12 saglanmistir. Ayni
calismaya alinan bir baska kohortta da 16 haftalik ribavirinli tedaviyle Genotip 1'de % 100, Genotip 2’'de %
93, Genotip 3'de % 100 SVR12 saglanmistir. Sadece 1 hasta ciddi kusma ve tasikardi nedeniyle tedaviyi
birakmak zorunda kalmistir.
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Hepatoseliiler kanserli olgularda karaciger nakliyle saglanan Intention — to — treat
(ITT) sagkalim faydasi.

Intention-to-treat survival benefit of liver transplantation in patients with hepatocellular cancer. Lai, Q., Vitale, A., lesari, S., et al
Hepatology, (2017), 66: 1910-1919.
doi:10.1002/hep.29342

HCC’li olgularda 4 risk faktori(MELD, AFP, Milan statusu, Radyolojik yanit) Gizerinden belirlenen modelle
karaciger nakli olan 2103 hastanin ITT analizi yapiimigtir. 3-4 faktoru pozitif olan grup “faydalanmayan grup”
olurken hig risk faktéri olmayanlar “buyik fayda grubu” olarak adlandiriimistir. Yiksek riskli olan olgularda
nakil, alternatif tedavilere avantaj saglamazken, en blylk fayda distk riskli grupta (60 ay ortalama sagkalim)
gorulmustir. YUksek riskli grubun listeden gikartiimasi digerlerine éncelik taninmasi énerilmistir.

HABERLER

FDA, nonalkolik yagh karaciger hastaligl tespiti icin MRI Yazilimini Onayladi.

Medscape sitesinde yayinlanan bir habere gore;

Amerikan Gida ve llag idaresi (FDA)nin; Perspectum Diagnostics adli firma tarafindan uretilen
“LiverMultiScan multiparametrik MRI yaziliminin, nonalkolik yagl karaciger hastaligi [NAFLD-NAYKH]
hastalarin tani ve degerlendirmesi igin onaylandigini bildirdi. Sirket Kuzey Amerika Radyoloji Toplulugu
(RSNA) 2017 Chicago'da Yillik Toplantisinda 501 (k) onay aldigini bildirdi..
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