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Karaciger transplantasyonu oncesi yapilan degerlendirmede saptanan koroner arter
hastaligi (KAH) tedavisinde Aspirin ve Statin kullanimi

Utilization of aspirin and statin in management of coronary artery disease in patients with cirrhosis
undergoing liver transplant evaluation
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Koroner arter hastaliginin standart tedavisinde aspirin ve statinler yer almasina ragmen, sirotik bir koroner
arter hastasinda cesitli cekinceler nedeniyle daha az kullanildigi bilinmektedir. Bu ilaglarin hepatik
dekompansasyon, renal fonksiyonlar, GIS kanama ve transfiizyon ihtiyacina etkileri arastirilan bu galismaya
gore: Statin ve aspirin kullanimi guivenlidir
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Alkol disi yagh karaciger hastalig igin yliksek genetik riski olan bireylerde beslenme
kalitesinin artirimasi karaciger yag miktarini azaltmaktadir.
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Framingham Kalp ¢alismasindan 1521 katilimci ile yapilan ¢alismada Akdeniz diyeti ile beslenme azaldik¢a
karaciger yag miktari artmistir. Bu etki 6zellikle yiiksek genetik riski olan bireylerde (tek gen polimorfizmleri)
daha belirgin olarak izlenmistir.
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