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1-)Obetikolik asit, duyarh hastalarda safra tas1 olusumu riskini artirabilir

Niikleer farnesoid X reseptorii (FXR) agonisti obetikolik asit (OCA) tedavisinin safra tagi olusumu riskini arttirip
arttirmadigini belirlemeyi amaglayan ¢alismada laparoskopik kolesistektomi bekleyen 20 hasta ameliyattan dnceki giine
kadar 3 hafta siireyle OCA (25mg / giin) veya plasebo tedavisi i¢in randomize edilmis. Serum safra asitleri (SA), SA
sentez markeri C4 ((7a-hydroxy-4-cholesten-3-one) ve fibroblast biiyiime faktorii 19 (FGF19), tedavi 6ncesi ve sonrasi
degerlendirilmis. Ameliyat sirasinda; karaciger ve safra kesesinin biyopsileri gen ekspresyonu, safra lipitleri ve FGF19

analizleri i¢in incelenmis.

OCA ile insanlarda, FXR aktivasyonunun safra kesesinde safra asitlerini azalttigi, biliyer kolesterol saturasyon indeksini,
safra asidi hidrofobisite endeksini ve kolanjiyoselliiler FGF19 olusumunu da arttirdigini ve bu etkilerin safra tast olusumu

icin potansiyel risk faktorleri oldugunu rapor etmiglerdir.

Al-Dury S, Wahlstrom A, Panzitt K, et al. Obeticholic acid may increase the risk of gallstone formation in susceptible
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2-)Noninvaziv testler NASH’e bagh fibroziste ileri evre fibrozisi dogru sekilde saptar: Stellar calismalarindan

alinan bazal veriler.

NASH hastalarinda yapilan 2 faz 3 Selonsertib ¢aligmasinin verilerinin degerlendirildigi analizde fibrozisi dogru
degerlendirme i¢cin AUROC degerleri 0.75 — 0.80 arasinda degigsmektedir (p <0.001) ve sirastyla FIB-4, Fibroscan ve ELF

skorlar1 bu amagla etkin olarak kullanilabilir.

Noninvasive Tests Accurately Identify Advanced Fibrosis due to NASH: Baseline Data From the STELLAR Trials.
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