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Antidepresanlar ve hepatotoksisite: Fransiz Ulusal Saglik Sigortasi Veritabani’na
kayith 5 milyon hastayi iceren bir kohort calismasi
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Bu calisma, Fransiz Ulusal Saglik Sigortasi Veritabani kullanilarak gergcek yagsamda, ilk defa antidepresan
kullanmaya baslayanlar arasinda ciddi karaciger hasari riskini belirlemeyi amacglamis. Bu amagla, Serotonin
ve Noradrenalin reuptake Inhibitorleri (SNRIs: venlafaxine, milnacipran, duloxetine), Selektif Serotonin
Reuptake Inhibitorleri (SSRIs: fluoxetine, citalopram, paroxetine, sertraline, fluvoxamine, escitalopram) ve
diger antidepresanlari kullanan, 25 yas ve Uzeri yaklasik 5 milyon hasta galismaya dahil edilmis. Calismanin
sonuglarina gore:

e Her U¢ grup arasinda da anlamli bir fark saptanmamistir.
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Hem hastaya hem de hasta yakinina psikososyal, ruhsal ve pratik destek saglayarak semptom kontroliiniin
optimizasyonunu ve bu sayede hayat kalitesini artirmayi amaglayan palyatif bakim konusu Hepatologlar
arasinda giderek daha cok dikkat geken bir konu olmaya baglamistir. Ote yandan dekompanse siroz ve son
doénem karaciger yetmezliginde ise palyatif bakim konusunda yeterli veri mevcut degildir. Bu derlemede
kanita dayal olarak bu konu ele alinmistir.

Bu biilten Tiirk Karaciger Arastirmalari Dernegi (TKAD) tarafindan, bilimsel gelisime katki amaci ile hazirlanmakta ve
yayinlanmaktadir. Makalelerin igeriklerinin tibbi ve hukuki sorumlulugu ilgili yazar ve yayinevlerine aittir. Paylagilmasi
istenen giincel makalelerin, formata uygun bir sekilde dernek e-posta adresine (tasl@tasl.org.tr ) yollanmasi
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