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Sirotik hastalarda Protein C fonksiyonundaki azalma mortaliteyi 6ngorebilir

Decreased protein C function predicts mortality in patients with cirrhosis

Patil AG, et al. Int J Lab Hem. 2018:1-7.
DOI: 10.1111/ijlh.12836
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=10.1111%2Fijlh. 12836

Kronik karaciger hastaliklarinda dogal antikoagilanlar da dahil olmak tizere pek ¢ok proteinin diizeyi serumda
azalmaktadir. Bunlardan biri de protein C’dir. Antikoagulan etkisinin yanisira, aktive protein c’nin anti-
inflamatuar, anti-apoptotoik ve endotel hiicrelerinde ve I6kositlerde gen modiile edici etkileri de mevcuttur. Bu
temelden yola ¢ikarak protein ¢ fonksiyonel aktivitesi ile siroz evreleri ve mortalite arasindaki olasi baglantiyi
degerlendiren bu galismanin sonucuna gére:

e Protein C fonksiyonel aktivitesindeki azalma ile KC disfonksiyonu belirtecleri, inflamasyon paramatreleri
ve sepsis gelisimi arasinda bir korrelasyon saptanmigtir.

¢ Bu hastalarda 3 aylik mortalite protein C fonksiyonunundaki azalma ile 6ngortilebilmektedir. Bu baglanti
6zellikle protein C fonksiyonu < %52 oldugunda daha belirgin olmaktadir.
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ileri Siroz hastalarinda Terlipressine sistemik hemodinamik yanit hepatorenal
sendrom geligimini ve mortaliteyi 6ngorebilir.

Systemic hemodynamic response to terlipressin predicts development of hepatorenal
syndrome and survival in advanced cirrhosis
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Child skoru B olan 45 ve Child skoru C olan 43 karaciger hastasinin dahil edildigi bu ¢galismada 2 mg
terlipressin uygulamasindan hemen énce ve yarim saat sonra ortalama arteriyel basing ve kardiyak output
Olcimleri yapilmis. Sistemk vaskdler rezistans (SVR) ortalama arteriyel basing (MAP)/ kardiyak output (CO)
formali ile hesaplanmis. Hastalar 24 aya kadar takip edilmis ve sonug olarak:

e Terlipressin sonrasi SVR ‘de en az %20 artis olmasi ve CO’ta %10 azalma olmasi hepatorenal
sendrom gelisimi ve mortalite artisi ile birliktelik géstermektedir.
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