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Alkole bagh karaciger hastaligi (ALD), asla dekompanse olmayan ALD'den (ndALD) alkolle iligkili hepatit
(AH) olarak bilinen hayati tehdit eden dekompanse fenotipe kadar degisen tiplerinin klinik, histolojik ve
molekiiler 6zelliklerini arastirmak amaciyla gozlemsel ¢ok merkezli, uluslarasi bir ¢alisma diizenlenmistir.
ndALD'li hastalardan olusan retrospektif bir kohort (n=110) ve AH'li hastalardan olusan prospektif bir kohort
(n=225)’da her iki hastalik fenotipinin klinik, analitik, immiinohistokimya ve hepatik RNA mikroarray analizi
yapilmistir.

Yas ve ortalama alkol alim1 her iki grupta benzerken, AH hastalarinda ndALD hastalarina gore daha yiiksek
AST/ALToranm ve daha diisiik GGT seviyeleri oldugu ve AH'li hastalarda derin karaciger yetmezligi ve
mortalite artig1 saptanmistir ( Bir yillik mortalite ndALD'de %10 ve AH'de %50 ). Histolojik olarak steatoz
derecesi, balonlagsma ve periselliiler fibrozis her iki grupta benzer iken, AH hastalarinda ileri fibrozis, Mallory-
Denk cisimcikleri, bilirubinostasis, siddetli notrofil infiltrasyonu ve duktiiler reaksiyon daha sik oldugu
goriilmgtir. Transkriptom analizi, kontrollerle karsilastirildiginda her iki fenotipte de derin bir gen diizensizligi
ortaya ¢ikarmistir. ndALD, matrisom ve immdiin yanitta yer alan genlerin diizensiz ekspresyonu ile karakterize
edilirken, AH'nin gelisimi, hepatosit yeniden programlama ve safra asidi metabolizmasinda yer alan genlerin
belirgin bir kuralsizlagmasiyla sonu¢landig tespit edilmistir.

Sonug olarak, karsilastirilabilir alkol alimina ragmen, AH hastalari, ndALD hastalarina kiyasla daha kotii
karaciger fonksiyonu ile bagvurdugu ve bilirubinostasis, siddetli fibrozis ve duktiiler reaksiyon AH'nin 6ne
cikan Ozellikleri oldugu gosterilmistir. AH hastalari, ndALD hastalarina kiyasla daha derin bir gen
ekspresyonu diizensizligi sergilemistir.
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