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Kronik hepatit C'nin oral dogrudan etkili antiviral (DAA) ile basarili tedavisi virolojik agidan basarili olsa da
hepatoseliler karsinom (HCC) riski devam etmektedir. Sunulan bu ¢alismada DAA tedavisiyle iyilesen HCV
hastalarinda HCC igin iki yilda bir sirveyansin maliyet-etkililigini ve slirveyansi durdurmak igin en uygun yasi
arastirmak amacglanmis.

Bu calismada Oral DAA'lar ile virolojik tedaviyi basaran, ilerlemis fibrozlu veya sirozlu hepatit C hastalarinda
HCC'nin dogal seyrine iliskin bir mikro simiilasyon modeli gelistirdik. HCC insidansi, timor ilerlemesi, HCC
siirveyansinda gergek diinya verilerine uygunluk ve bunlarin maliyetleri ve faydalari hakkinda daha 6nce
yayinlanmig verileri kullandik. Hi¢ HCC surveyansi yapilmamasi durumuyla yilda iki kez ultrason ve alfa-
fetoprotein (AFP) ve HCC surveyansi (en az 5 yil siireyle- en fazla 6miir boyu) karsilastirildi.

Virolojik olarak DAA tedavisi basarili olan sirozlu hastalarda, siirveyans 70 yasinda durduruldugunda, baslangig
yasina (40-65) bakilmaksizin, yilda iki kez siirveyansin maliyeti, kalite ayarli ek yasam yili (QALY) basina 150.000
ABD Dolarinin ( 79.500-94.800 ABD Dolari araliginda) altinda kalmistir. Stirveyans olmamasiyla
karsilagtirldiginda, her 1000 siroz hastasi igin stirveyans "¢ok erken"/erken evrede 130 ek HCC saptadi ve ilave
51 kalite ayarh (QALY) ek yasam yili verdi. Virolojik olarak tedavi edilen, ilerlemis fibrozisli hastalarda, baslangic
yasina (40-50) bakilmaksizin, stirveyans 60 yasinda durduruldugunda, yilda iki kez siirveyansin maliyeti kalite
ayarli ek yasam yili (QALY) bagina 150.000 ABD Dolarinin (124.600-129.800$ araliginda) altinda kalmistir.
Suirveyans olmamasiyla karsilastirildiginda, her 1000 ileri fibroz hastasi igin siirveyans "gok erken"/erken evrede
24 ek HCC saptadi ve ilave 12 kalite ayarl ek yasam yili verdi.

Netice olarak bu maliyet etkinlik calismasinda yazarlar DAA tedavisi almis HCV hastalarinin HCC riski altinda
oldugunu ileri sirmekte ve bu bireylerde HCC taramasinin yasam boyu siirdiiriilmesinin degeri bilinmedigini
kabul etmektedirler. DAA tedavisi almis HCVIi hastalarin yasam seyrini simile ederek, karaciger kanseri igin



yilda iki kez USG ile HCC taramasinin sirozlu olgularda 70 yasina kadar ve stabil ilerlemis fibrozu olan bireylerde
60 yasina kadar maliyet etkin oldugunu saptadiklarini bildiriyorlar.
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