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Giris- Amag:

Kalitsal hemokromatoz (HH) igin karaciger transplantasyonu (LT) sonuglariyla ilgili ¢eliskili veriler vardir ve son on
yilda HH'li hastalarda LT sonuglar1 hakkinda yeni veri yoktur. United Network for Organ Sharing kayit defterini
kullanarak, 2003'ten 2019'a kadar eslik eden karaciger hastalig1 olmayan HH i¢in listelenen tiim yetiskin hastalarda
bekleme listesi ve LT sonrasi sagkalimi degerlendirilmis.

Yontemler:

HH igin LT sonrasi sagkalim, propensity-matched (alict ve dondr) kronik karaciger hastaligi (CLD) olan alicilar
kohortunun sagkalimi ile karsilagtirilmis.

Bulgular:

2003'ten 2019'a kadar, HH'li 862 hasta LT i¢in listelenmis ve bunlarin %55,6'sina (n = 479) LT uygulanmis. HH'li
hastalarda LT sonrasi 1 ve 5 yillik sagkalim oranlari sirastyla %88,7 (%95 giiven araligi [GA], %85,4-%91,4) ve
%77,5 (%95 GA, %72,8- 81,4) imis ve diger nedenlere bagh sag kalim oranlari ile benzer imis (p=0,96). HH i¢in LT
sonrasi sagkalim, benzer LT hacmine (n = 365) sahip baska bir kalitsal metabolik karaciger hastaligi olan Wilson
hastaligindan daha diigiikmiis. Uzun siireli (5 yillik) LT sonrasi mortalite i¢in 6ngoriiciiler arasinda LT esnasinda
portal ven trombozu varligi (HR, 1.96; %95 GA, 1.07-3.58), Smif II'den biiyiik obezite olgiimleri (HR, 1.98; %95GA,
1.16-3.39) Karnofsky performans durumu (HR, 0.98; %95 GA, 0.97-0.99) yer aliyormus. LT sonrasi 6liimiin 6nde
gelen nedeni (n = 145) malignite (%25,5) iken, alicilarin %10'dan azinda kalp hastalig1 nedenmis.

Sonug olarak, HH i¢in kisa ve uzun vadeli sagkalim oranlari mitkemmeldir ve diger LT alicilarininkiyle
karsilagtirilabilir. LT'den 6nce HH'li hastalarda ekstrahepatik metabolik faktorlerin ve fonksiyonel durumun

iyilestirilmesi sonuglar iyilestirebilir.



1.00
1

0.50 0.75
1 1

Cumulative Survival

0.25
1

0.00
1

0 1 2 3 4 5
Years After Transplant

Number at risk

HH 479 389 351 307 259 224
Matched Cohort 484 414 358 307 271 227
HH ————- Matched Cohort

FIGURE 1 Kaplan—Meier
curve plot demonstrating survival outcomes after LT for patients with HH compared with a propensity-matched cohort with CLD. Log-rank
p value = 0.96
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FIGURE 2 Kaplan-Meier
curve plot demonstrating survival outcomes after LT for patients with HH versus patients with WD.
p value <0.01Log-rank
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