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SARS-CoV-2 a1 sonras1 karaciger hasari: Otoimmiinite iliskili hepatit, steroid tedavisinin 6nemi ve gidisatinin
degerlendirilmesi.

Liver injury after SARS-CoV-2 vaccination: Features of immune-mediated hepatitis, role of corticosteroid therapy
and outcome.
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Amac¢ ve Giris: COVID-19 ag1 sonrasi otoimmiin hepatit in klinik ve laboratuvar bulgularini taklit eden, vakalar
bildirilmistir. Bu c¢alismada genis hasta serisinden olugan ve COVID-19 as1 sonrast gelisen hepatit olgularinin genel
ozelligi, tedavi yanit ve prognozu degerlendirildi.

Yaklasim ve bulgular: Toplam 18 iilkeden yayinlanan vakalar degerlendirildi. R-value kullanilarak karaciger hasarinin
tipi degerlendirildi. Calisma grubu otoimmiin hepatit benzeri karaciger hasar1 6zelliklerine gore ve karaciger hasarmin
ciddiyetine gore siniflandirildi (oto-antikor varlig: ve yiiksek immunoglobulin-G diizeyi). Toplam 87 hasta (% 63, kadin),
ortanca yasi 48 yil (aralik:18—79) olan hasta ¢aligmaya dahil edildi. Hastalara agilanmadan ortanca 15 giin (aralik:3—65)
sonra tani konuldu. Toplam 51 (%59) kiside karaciger hasar1 Pfizer-BioNTech (BNT162b2) asis1, 20 (%23) kiside
Oxford-AstraZeneca (ChAdOX1 nCoV-19) asist ve 16 (%18) kiside ise Moderna (mRNA-1273) agsis1 sonrasi gelisti.
Karaciger hasar1 tipi genelde hepatoseliiler (%84) ve hastalarin % 57 sinde otoimmun hepatit 6zellikleri vardi. Steroid
tedavisi 46 (% 53) hastaya verildi. Karaciger hasari, evre 3-4 olan hastalara tedavi verilme orani, hasarin evre 1-2 olan
hastalardan daha fazlayd: (% 88.9 vs % 43.5, p=0.001). Yine steroid tedavisi verilme orani otoimmiin hepatit 6zellikleri
gosteren hastalarda daha fazlaydi (% 71 vs % 38, p=0.003). Tiim hastalarda gelisen karaciger hasar1 (tedavi alan ve
almayan) diizelme gosterdi fakat 1(% 1.1) erkek hastada karaciger yetmezligi gelisti ve hastaya karaciger nakli uygulandi.
Takiplerde steroid tedavisi klinik bulgular1 tamamen diizelen 12 (% 26) hastada kesildi ve hastalik niiksii gelismedi.
Sonu¢: COVID-19 asis1 nadirde olsa karaciger hasarina yol agabilmektedir. Steroid tedavisi ciddi karaciger hasar1 ve
otoimmiin hepatit 6zellikleri gosteren kisilerde faydali olabilir. COVID-19 asis1 sonrasi gelisen karaciger hasar1 genel

olarak iyi huylu seyreder fakat erken tani ve gerekirse tedavi dnemlidir.
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