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Giris : Hepatit B yiizey antijeni (HBsAg) kaybi, kronik hepatit B hastalarin uzun vadeli sonuglarinimn
iyilesmesi ile iligkilidir ancak nadiren mevcut monoterapilerle elde edilir. Biz de tedavinin kesilmesini
iceren kombinasyon stratejilerinin HBsAg kaybu ile iligkisini inceledik.

Method : 192 haftalik randomize (1:1) tenofovir disoproksil fumarat (TDF) ve ilk 24 hafta peginterferon
(PeglFN) alfa-2a, ardindan 192. haftada TDF'nin kesilmesi 240. haftaya kadar 48 hafta tedavi dis1 takip
edildi. Birincil sonlanim noktasi, 240. haftadaki HBsAg kaybiydi.

Sonuglar : 201 katilimcidan (%52 HBeAg pozitif, %12/6 genotip A/A2, %7 siroz) TDF + PeglFN (n = 102)
veya tek bagia TDF (n = 99) randomize edildi, 6 katilimc1 tedavi fazinin sonunda (192. hafta), HBSAg
kayb1 saglandi. Kombinasyon grubunda 5 (%5.3) ve tek basina TDF grubunda 1 (%1.0) (P = 0.09). 240.
Haftada, 9 katilimcinin kombinasyon halinde %5,3 ve monoterapi kollarinda %4,1 olmak tlizere HBsAg
kaybi olustu. (P =0,73).

24. haftaya kadar TDF + PeglFN'de %28'de, TDF'de %6'ya kiyasla (P = 0.04). HBsAg diisiisii ve kaybi, >1-
loglU/mL qHBsAg diisiisti ile TDF + PegIFN ile TDF'den daha erken gergeklesti. HBsAg kayb1 12 kisiden
7'sinde meydana geldi

(%58) hepatit B virtisii alt genotip A2 (hepsi HBeAg pozitif) ile karsilagtirildiginda, 189 kisiden sadece 2'si
(%1) diger hepatit B viriisii genotipleriydi. 93 kisiden 8'inde (%8,6) HBeAg pozitif ve 87 kisiden 1'inde
(%1,1) HBeAg negatif.

Tartigma : PegIFN kombine TDF'yi takiben protokollii TDF'nin kesilmesi HBsAg kaybinda daha erken
olmasina ragmen daha yiiksek yiizdelere yol agmadi.
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