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Kronik zeminde akut karaciger yetmezligi olan hastalarda standart tedaviye karsi DIALIVE karaciger diyaliz cihazinin
randomize, kontrollii klinik calismasi

Randomized, controlled clinical trial of the DIALIVE liver dialysis device versus standard of care in patients with
acute-on-chronic liver failure
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Giris ve Amag: Kronik zeminde akut karaciger yetmezligi (KAKY) siddetli sistemik enflamasyon, ¢coklu organ yetmezligi
ve yliksek mortalite oranlari ile karakterizedir. Mortaliteyi azalttigi kanitlanmis tek tedavi karaciger nakli olup tedavisi
acildir ve mortaliteyi azaltan baska tedavilere ihtiya¢ vardir. DIALIVE, islevsiz alblimini degistirmeyi ve hasar ve
patojenle iliskili molekiiler kaliplari ortadan kaldirmayi amaglayan yeni bir karaciger diyaliz cihazidir. Bu insanlarda
yapilan ilk randomize kontrolli galismanin, birincil amaci KAKY hastalarinda DIALIVE'in glivenligini, ikincil amaglari ise
klinik etkilerini, cihaz performansini ve patofizyolojik olarak ilgili biyobelirtecler izerindeki etkisini degerlendirmektir.

Yontem: Bu calismaya kortikosteroid tedavisine yanit vermeyen alkol iliskili KAKY olan 32 hasta dahil edildi. Hastalar
DIALIVE ile 5 gline kadar tedavi edildi ve sonlanim noktalari 10. giinde degerlendirildi. Tim hastalarda cihaz givenligi
degerlendirilirken (n = 32), DIALIVE ile en az (¢ tedavi seansi olan dnceden belirlenmis bir alt grupta ikincil amaglar
degerlendirilmistir (n = 30).

Sonuglar: Gruplar arasinda 28 giinlik mortalite veya ciddi advers olaylarin goériilmesi agisindan anlamli bir fark
bulunmamistir. DIALIVE grubunda endotoksemi siddetinde anlamli azalma ve albiimin fonksiyonunda iyilesme
gbzlenmis, bu da 10. Ginde CLIF-C (Kronik Karaciger Yetmezligi Konsorsiyumu) Organ Yetmezligi (p = 0.018) ve CLIF-C
KAKY skorlarinda (p = 0.042) anlamli bir azalmaya yol agmistir. KAKY’nin ¢ozlilme siiresi DIALIVE grubunda anlamh
derecede daha hizliydi (p = 0.036). IL-8 (p = 0.006), hiicre 6limu [sitokeratin-18: M30 (p = 0.005) ve M65 (p = 0.029)],
endotelyal fonksiyon [asimetrik dimetilarjinin (p = 0.002)] ve Toll benzeri reseptér 4 (p = 0.030) ve inflamazom (p =
0.002) ligandlari gibi sistemik inflamasyon biyobelirtecleri DIALIVE grubunda 6nemli 6lctide iyilesmistir.

Tartisma: DIALIVE ve standart bakim gruplari karsilastirildiginda DIALIVE'In endotoksemi ve albumin fonksiyonu
Gzerindeki etkilerinin istatistiksel olarak anlamli oldugu gortlmistiir. DIALIVE tedavisi alan hastalarda, sistemik
inflamasyon belirteglerinin, hasar ve oluimle iliskili molekillerin, endotelyal fonksiyonun ve TLR4 ve inflamazom
yollarinin ligandlarinin daha belirgin bir sekilde azaldigi saptanmistir. Bu etkiler, KAKY'nin patofizyolojisinde énemli rol
oynayan mekanizmalari hedef alarak gergeklesmektedir. Sonug olarak bu ¢alisma, DIALIVE cihazinin KAKY tedavisinde
potansiyel bir fayda sagladigi, daha hizl bir iyilesmeye yol agtigini ve glivenli oldugunu géstermektedir. Ancak, daha
fazla arastirma yapilmasi ve daha buiyiik olgekli calismalarin gergeklestirilmesi gerekmektedir.
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