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EUS kilavuzlugunda sol lob karaciger biyopsisi sag lob ile benzer tanisal verime sahip daha giivenli bir
modalite: bir pilot ¢alisma

EUS- guided left lobe liver biopsy; safer modality with similar diagnosis yield as right lobe: a pilot study
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Giris ve Amag: Perkiitan karaciger biyopsisi geleneksel olarak karacigerin sag lobuna yapilir. Endoskopik
ultrason kilavuzlugunda karaciger biyopsisi (EUS-LB) sol veya sag lobdan ya da kombine bi-lobar biyopsi
olarak gergeklestirilebilir. Daha dnceki ¢alismalar doku tanisina ulagsmak igin bi-lobar biyopsilerin faydasini
tek lob biyopsisi ile karsilastirmamistir. Bu calismada, karacigerin sol lobu ile sag lobu ve bi-lobar biyopsi
arasindaki patolojik tani uyumu derecesi karsilastiriimistir.

Metod: 3. basamak bir merkezde 22 Ocak 2020 ve 4 Ocak 2022 tarihleri arasinda yuritllen prospektif bir
gozlemsel pilot calismadir. EUS-LB’den 6nce hastalara 6zefagogastroduodenoskopi yapilip sonra ayni seansta
karaciger biyopsisi yapildi. EUS-LB, operatérlerden biri tarafindan bir lineer eko-endoskop ve 22 G EUS FNB
ignesi kullanilarak gergeklestirildi. Toplamda 31 kadin, 19 erkek olmak lizere 50 hastaya karacigerin her 2
lobundan EUS-LB ile biyopsisi yapildi. 50 hastanin 45'inde (%90) sag ve sol lob arasinda ortak patolojik tani
konuldu. Biyopsi bélgesine kér olan ii¢ patolog karaciger biyopsilerini bagimsiz olarak inceledi. Ornek
yeterliligi, gtivenligi ve karacigerin sol ve sag lob biyopsileri arasindaki patolojik tani uyumu analiz edildi. Her
iki lob biyopsisi birlikte analiz edildiginde 48 hastada (%96) genel patolojik tani mimkin oldu.

Tartigma: EUS-LB, hepatik doku edinimi igin yeni ve gelismekte olan bir yéntemdir. Cogu EUS-LB ¢alismasinda
orneklemenin karacigerin sol lobundan yapildigi bildiriimekte ve o6nemli olan nokta olarak biyopsi
uzunluguna ya da doku yeterliligine odaklanilmaktadir. Bu pilot ¢calisma tani koymada sol lob karaciger
biyopsisinin sag lob biyopsisine esit oldugunu ortaya koymaktadir. EUS-LB icin 22G FNB (%68) ile
karsilastirildiginda 19G FNA (%88) ile daha yliksek doku yeterliligi bildirmistir.



Sonug: EUS-LB karacigerin sol lobundan sag lobuna gore daha guivenli olabilir. Karacigerin sol lobundan 6rnek
almak, karacigerin sag lobundan veya sag ve sol lobun kombine biyopsisine gore teknik olarak daha kolay ve

kesin tani icin yeterlidir.

» Fig.1 EUS image showing 22G core needle (white arrow) acquir-
ing biopsy from left lobe of liver.
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