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Hepatoseliiler karsinomu olan ve olmayan hastalarda karaciger transplantasyonundan sagkalim faydasi

Survival benefit from liver transplantation for patients with and without hepatocellular carcinoma
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Giris ve Amag: ABD'de hepatoselliiler karsinomu (HCC) olan ve olmayan hastalar arasinda karaciger
transplantasyonuna (LT) erisimde esitsizlik bulunmaktadir. Sagkalim faydasi, LT olmadan ve LT ile sagkalimi
dikkate alir ve LT erisimini esitleyebilir. Yakin tarihli bir ABD kohortundaki longitudinal verilere dayanarak,
nakil yapilan HCC'li ve HCC'siz hastalar icin yanlilhg dizeltilmis LT sagkalim faydasini hesaplanmistir.

Yontemler: 2010-2019 yillari arasinda HCC'si olan ve olmayan yetiskin LT adaylari dahil edilmistir. LT anindan
itibaren 5 yillik sagkalim faydasini tahmin etmek icin zaman icinde bekleme listesi sagkalimi, nakil sonrasi
sagkalim ile karsilastirilmistir. Bekleme listesi sagkalimi bias-corrected Cox regresyonu ile modellenmis ve
nakil sonrasi sagkalim Cox proportional hazards regression ile tahmin edilmistir.

Bulgular: LT olmadan ortalama HCC sagkalimi her zaman non-HCC sagkalimindan daha disik olmustur.
MELD-Na <30 olan HCC'li hastalar, ayni MELD-Na skorunda HCC'si olmayan hastalara gore LT'den daha fazla
yasam yili kazanmistir. Yalnizca MELD-Na <9 HCC’si olmayan hastalarda negatif fayda goridlmastir. HCC'li
hastalarin ¢coguna MELD-Na <14 nakil yapilirken, HCC'si olmayan hastalarin ¢coguna MELD-Na> 26 nakil
yapilmistir. Karaciger fonksiyonu (MELD-Na, alblimin) 5 yillik faydanin ana belirleyicisi olmustur. Bu nedenle,
5 yil boyunca, HCC'li hastalarin ¢ogu LT'den 0.12- 1.96 yil kazanirken, HCC'si olmayan hastalarin ¢ogu 2.48 ila
3.45 yil kazanmugstir.

Sonug: Bireysel diizeyde, HCC'li hastalarda nakil yapilmasi sagkalim faydasi saglamistir. Bununla birlikte,
poplilasyon diizeyinde, HCC'si olmayan hastalarin karaciger fonksiyonlarinin azalmasi nedeniyle daha fazla
sagkalim kazanmasi muhtemel oldugundan, fayda dolayli olarak azalmistir. Nakil yapilan hastalar igin,
olusturulan bir online hesaplayici, belirli hasta 6zellikleri g6z 6éniine alindiginda 5 yillik sagkalim faydasini
tahmin etmektedir. Sagkalim faydasi skorlari, LT erisimini esitlemeye hizmet edebilir.
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