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Karaciger transplantasyonu oncesinde immiin checkpoint inhibitorleri igin giivenli washout siiresinin
belirlenmesi: Uluslararasi retrospektif kohort ¢alismasi
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Giris ve Amag: immiin checkpoint inhibitérleri (ICI'ler), karaciger nakli (LT) bekleyen ileri evre HCC
hastalarinda giderek daha fazla kullaniimaktadir. Ancak, posttransplant rejeksiyon riski ile ilgili endiseler
devam etmektedir.

Bulgular: LT 6ncesinde ICI alan 119 HCC hastasini iceren uluslararasi retrospektif bir kohort ¢alismasi
gerceklestirdik. Rejeksiyon, greft kaybi ve posttransplant niks insidansini, 6zellikle son ICl dozu ile LT
arasindaki washout doénemine odaklanarak analiz ettik. Bu ¢alismada, 119 hastanin 24'Unde (%20.2)
rejeksiyon gortlmis ve rejeksiyona kadar gecen ortalama siire LT sonrasi 9 giin (IQR 6-10) olmustur. Daha
kisa washout sireleri ile daha yiksek rejeksiyon riski arasinda dogrusal bir iliski gézlenmistir. <30 giin (OR:
21.3, %95 Cl: 5.93-103, p<0.001) ve 30-50 giin (OR: 9.48, %95 Cl 2.47-46.8, p=0.002) arasindaki washout
sureleri, >50 glin washout siresine kiyasla univariate analizde daha yliksek rejeksiyon oranlari ile anlamh
sekilde iliskilendirilmistir. Rejeksiyonlu 6 hastada (%25) greft kaybi meydana gelmistir. Greftlerle ilgili hicbir
faktor rejeksiyon ile iligkili bulunmamistir. Daha uzun bir washout siresi, posttransplant 36. ayda daha duisiik
niksstz sagkalim ile iligkili degildi (%71'e vs. %67, p=0.71).

Sonuglar: Bulgularimiz, LT 6ncesi ICl'ler i¢cin 50 glinden daha uzun bir arinma siresinin rejeksiyon riski
acisindan glivenli oldugunu gostermektedir. Bu sonuglar klinik karar vermeye yardimci olabilirken, kilavuzlar
icin prospektif calismalar gereklidir.
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After 50 days of washout, the rejection rate dropped below 10%, matching Longer washout periods (>50 days) did not compromise recurrence-free
rates in ICl-naive recipients, defining 50 days as a safe washout period survival (71% vs. 67% at 36 months, p = 0.77
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