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Giriş ve Amaç: İmmün checkpoint inhibitörleri (ICI'ler), karaciğer nakli (LT) bekleyen ileri evre HCC 

hastalarında giderek daha fazla kullanılmaktadır. Ancak, posttransplant rejeksiyon riski ile ilgili endişeler 

devam etmektedir. 

Bulgular: LT öncesinde ICI alan 119 HCC hastasını içeren uluslararası retrospektif bir kohort çalışması 

gerçekleştirdik. Rejeksiyon, greft kaybı ve posttransplant nüks insidansını, özellikle son ICI dozu ile LT 

arasındaki washout dönemine odaklanarak analiz ettik. Bu çalışmada, 119 hastanın 24'ünde (%20.2) 

rejeksiyon görülmüş ve rejeksiyona kadar geçen ortalama süre LT sonrası 9 gün (IQR 6-10) olmuştur. Daha 

kısa washout süreleri ile daha yüksek rejeksiyon riski arasında doğrusal bir ilişki gözlenmiştir. <30 gün (OR: 

21.3, %95 CI: 5.93-103, p<0.001) ve 30-50 gün (OR: 9.48, %95 CI 2.47-46.8, p=0.002) arasındaki washout 

süreleri, >50 gün washout süresine kıyasla univariate analizde daha yüksek rejeksiyon oranları ile anlamlı 

şekilde ilişkilendirilmiştir. Rejeksiyonlu 6 hastada (%25) greft kaybı meydana gelmiştir. Greftlerle ilgili hiçbir 

faktör rejeksiyon ile ilişkili bulunmamıştır. Daha uzun bir washout süresi, posttransplant 36. ayda daha düşük 

nükssüz sağkalım ile ilişkili değildi (%71'e vs. %67, p=0.71). 

Sonuçlar: Bulgularımız, LT öncesi ICI'ler için 50 günden daha uzun bir arınma süresinin rejeksiyon riski 

açısından güvenli olduğunu göstermektedir. Bu sonuçlar klinik karar vermeye yardımcı olabilirken, kılavuzlar 

için prospektif çalışmalar gereklidir. 
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